Servicios y ministerios en el sacramento de la recciliacion

PRESENTACION

“Con la fuerza de Jesucristo y de la mano de Maria”, el Plan diocesano de Pastoral,
promulgado el 9 de febrero del 2008, ha llevado a las diversas comisiones de la
pastoral a la concretizacion de programas.

En los meses de septiembre, octubre y noviembre del 2010, el Sr. Obispo don José de
Jesus Martinez Zepeda ha pedido a las parroquias a través de la vicaria de pastoral
evaluar el caminar del plan en sus comisiones y dimensiones, dando como resultado
un reajuste en el trabajo pastoral.

Con la finalidad de continuar respondiendo a alcanzar el objetivo de la pastoral
litrgica: celebrar la liturgia de manera viva, plena, consciente, activa, fructuosa vy
comprometida que lleve a un encuentro vivo con Jesucristo que envia a construir su
Reino, se propone este subido 5 de 8 que da respuesta a los programas que se
propusieron en la primera etapa del plan de pastoral: Servicios y ministerios en el
sacramento de la reconciliacion.

Se encomienda este trabajo pastoral a Maria Santisima, bajo la advocacién de Nuestra
Sefiora de la Soledad, Madre de Dios y Madre Nuestra, y a San Bernabé de Jesus
Méndez Montoya.

José de Jesus Martinez Zepeda
I Obispo de la Diécesis de Irapuato
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1. ACERCAMIENTO A LA REALIDAD DEL SACRAMENTO DE LA
RECONCILIACION

Es uno de los sacramentos que mas exige disposicion de parte del ministro y se
reconoce que hay muy buenos confesores que ayudan a los fieles a encontrar una
verdadera reconciliacion. Sin embargo, en ocasiones deja mucho que desear la
celebracion de este sacramento, tanto de parte del ministro como del penitente, cuando
éste solo se acerca para cumplir un mero requisito.

Algunos dicen:

1. En ocasiones se desconoce la manera de confesarse.
2. No me confieso por que voy a decir siempre lo mismo
3. No me confieso porque no tengo pecados graves

4. No me confieso por que yo no robo ni mato

5. El padre es pecador como yo, es hombre como yo,
solo me confieso con Dios

6. No me confieso, porque cuando me voy a confesar en
mi examen de conciencia solo encuentro pecados
veniales

7. Yo me confieso cada afio, por que asi estd mandado en los preceptos de la Iglesia.

8. No me confieso porque algunos padres dicen que no nos confesemos con
frecuencia, si solo hay pecados veniales.

9. Me da vergiienza confesar mis pecados, porque me van a regafatr.
10. Se ve que algunos fieles tienen poco interés por hacer una auténtica confesion.
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Con el equipo de liturgia de tu comunidad analiza la realidad como la viven acerca de
este sacramento, tanto los aspectos que ayudan a una auténtica celebracion, como
aquellos que la opacan.
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2. ILUMINACION DOCTRINAL SOBRE EL SACRAMENTO DE LA
RECONCILIACION

2.1. La reconciliacién segun el Catecismo de la Igl  esia catélica (No. 1420-1498)

CAPITULO SEGUNDO LOS SACRAMENTOS DE CURACION

1420 Por los sacramentos de la iniciacién cristiana, el
hombre recibe la vida nueva de Cristo. Ahora bien, esta
vida la llevamos en "vasos de barro" (2 Co 4,7).
Actualmente estd todavia "escondida con Cristo en
Dios" (Col 3,3). Nos hallamos aun en "nuestra morada
terrena” (2 Co 5,1), sometida al sufrimiento, a la
enfermedad y a la muerte. Esta vida nueva de hijo de
Dios puede ser debilitada e incluso perdida por el
pecado.

1421 El Sefor Jesucristo, médico de nuestras almas y de nuestros cuerpos, que
perdoné los pecados al paralitico y le devolvié la salud del cuerpo (cf Mc 2,1-12), quiso
gue su lIglesia continuase, en la fuerza del Espiritu Santo, su obra de curacion y de
salvacion, incluso en sus propios miembros. Este es finalidad de los dos sacramentos
de curacion: del sacramento de la Penitencia y de la Uncion de los enfermos.

Articulo 4 EL SACRAMENTO DE LA PENITENCIA Y DE LAR ECONCILIACION

1422 "Los que se acercan al sacramento de la penitencia obtienen de la misericordia de
Dios el perdon de los pecados cometidos contra El y, al mismo tiempo, se reconcilian
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con la Iglesia, a la que ofendieron con sus pecados. Ella les mueve a conversién con su
amor, su ejemplo y sus oraciones" (LG 11).

|. El nombre de este sacramento

1423 Se le denomina sacramento de conversion
porgue realiza sacramentalmente la llamada de Jesus
a la conversion (cf Mc 1,15), la vuelta al Padre (cf Lc
15,18) del que el hombre se habia alejado por el
pecado.

Se denomina sacramento de la penitencia porque
consagra un proceso personal y eclesial de
conversion, de arrepentimiento y de reparacion por
parte del cristiano pecador.

1424 Se le denomina sacramento de la confesion porque la declaracion o
manifestacion, la confesion de los pecados ante el sacerdote, es un elemento esencial
de este sacramento. En un sentido profundo este sacramento es también una
“confesién", reconocimiento y alabanza de la santidad de Dios y de su misericordia para
con el hombre pecador.

Se le denomina sacramento del perdon porque, por la absolucion sacramental del
sacerdote, Dios concede al penitente "el perdon [...] y la paz" (Ritual de la Penitencia,
46, 55).

Se le denomina sacramento de reconciliacién porque otorga al pecador el amor de Dios
gue reconcilia: "Dejaos reconciliar con Dios" (2 Co 5,20). El que vive del amor
misericordioso de Dios esta pronto a responder a la llamada del Sefior: "Ve primero a
reconciliarte con tu hermano"” (Mt 5,24).

II. Por qué un sacramento de la Reconciliacion desp  ués del Bautismo

1425 "Habéis sido lavados [...] habéis sido
santificados, [...] habéis sido justificados en el
nombre del Sefor Jesucristo y por el Espiritu de
nuestro Dios" (1 Co 6,11). Es preciso darse cuenta
de la grandeza del don de Dios que se nos hace en
los sacramentos de la iniciacidon cristiana para
comprender hasta qué punto el pecado es algo que
no cabe en aquel que "se ha revestido de Cristo" (Ga
3,27). Pero el apostol san Juan dice también: "Si
decimos que no tenemos pecado, nos engafiamos y
la verdad no esta en nosotros" (1 Jn 1,8). Y el Sefior
mismo nos ensefil0 a orar. "Perdona nuestras
ofensas" (Lc 11,4) uniendo el perdon mutuo de
nuestras ofensas al perdon que Dios concederd a
nuestros pecados.

1426 La conversion a Cristo, el nuevo nacimiento por el Bautismo, el don del Espiritu
Santo, el Cuerpo y la Sangre de Cristo recibidos como alimento nos han hecho "santos
e inmaculados ante EI" (Ef 1,4), como la Iglesia misma, esposa de Cristo, es "santa e
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inmaculada ante EI' (Ef 5,27). Sin embargo, la vida nueva recibida en la iniciacion
cristiana no suprimié la fragilidad y la debilidad de la naturaleza humana, ni la
inclinacién al pecado que la tradicion llama concupiscencia, y que permanece en los
bautizados a fin de que sirva de prueba en ellos en el combate de la vida cristiana
ayudados por la gracia de Dios (cf DS 1515). Esta lucha es la de la conversién con
miras a la santidad y la vida eterna a la que el Sefior no cesa de llamarnos (cf DS 1545;
LG 40).

Ill. La conversion de los bautizados

1427 Jesus llama a la conversion. Esta llamada es una
parte esencial del anuncio del Reino: "El tiempo se ha
cumplido y el Reino de Dios esta cerca; convertios y s
creed en la Buena Nueva" (Mc 1,15). En la predicacion
de la Iglesia, esta llamada se dirige primeramente a los
gue no conocen todavia a Cristo y su Evangelio. Asi, el
Bautismo es el lugar principal de la conversion primera | #8&
y fundamental. Por la fe en la Buena Nueva y por el [
Bautismo (cf. Hch 2,38) se renuncia al mal y se alcanza
la salvacion, es decir, la remision de todos los pecados
y el don de la vida nueva.

1428 Ahora bien, la llamada de Cristo a la conversion sigue resonando en la vida de los
cristianos. Esta segunda conversion es una tarea ininterrumpida para toda la Iglesia que
"recibe en su propio seno a los pecadores” y que siendo "santa al mismo tiempo que
necesitada de purificacion constante, busca sin cesar la penitencia y la renovacion” (LG
8). Este esfuerzo de conversion no es solo una obra humana. Es el movimiento del
"corazoén contrito" (Sal 51,19), atraido y movido por la gracia (cf Jn 6,44; 12,32) a
responder al amor misericordioso de Dios que nos ha amado primero (cf 1 Jn 4,10).

1429 De ello da testimonio la conversion de san
Pedro tras la triple negacion de su Maestro. La
mirada de infinita misericordia de Jesus provoca las
lagrimas del arrepentimiento (Lc 22,61) vy, tras la
resurreccion del Sefior, la triple afirmacion de su
amor hacia él (cf Jn 21,15-17). La segunda
conversion tiene también una dimensién comunitaria.
Esto aparece en la llamada del Sefior a toda la
Iglesia: "jArrepiéntete!" (Ap 2,5.16).

San Ambrosio dice acerca de las dos conversiones que, «en la Iglesia, existen el
agua y las lagrimas: el agua del Bautismo y las lagrimas de la Penitencia»
(Epistula extra collectionem 1 [41], 12).

IV. La penitencia interior

1430 Como ya en los profetas, la llamada de Jesus a la conversion y a la penitencia no
mira, en primer lugar, a las obras exteriores "el saco y la ceniza", los ayunos y las



Servicios y ministerios en el sacramento de la rewciliacion

mortificaciones, sino a la conversidén del corazon, la penitencia interior. Sin ella, las
obras de penitencia permanecen estériles y engafiosas; por el contrario, la conversion
interior impulsa a la expresion de esta actitud por medio de signos visibles, gestos y
obras de penitencia (cf JI 2,12-13; Is 1,16-17; Mt 6,1-6. 16-18).

1431 La penitencia interior es una reorientacion
radical de toda la vida, un retorno, una conversion a
Dios con todo nuestro corazon, una ruptura con el
pecado, una aversion del mal, con repugnancia hacia
las malas acciones que hemos cometido. Al mismo
tiempo, comprende el deseo y la resolucion de
cambiar de vida con la esperanza de la misericordia
divina y la confianza en la ayuda de su gracia. Esta
conversion del corazon va acompafada de dolor y
tristeza saludables que los Padres llamaron animi
cruciatus (afliccion del espiritu), compunctio cordis
(arrepentimiento del corazon) (cf Concilio de Trento:
DS 1676-1678; 1705; Catecismo Romano, 2, 5, 4).

1432 El corazén del hombre es torpe y endurecido. Es preciso que Dios dé al hombre
un corazén nuevo (cf Ez 36,26-27). La conversion es primeramente una obra de la
gracia de Dios que hace volver a El nuestros corazones: "Conviértenos, Sefior, y nos
convertiremos" (Lm 5,21). Dios es quien nos da la fuerza para comenzar de nuevo. Al
descubrir la grandeza del amor de Dios, nuestro corazon se estremece ante el horror y
el peso del pecado y comienza a temer ofender a Dios por el pecado y verse separado
de él. El corazon humano se convierte mirando al que nuestros pecados traspasaron (cf
Jn 19,37; Za 12,10).

«Tengamos los ojos fijos en la sangre de Cristo y comprendamos cuan
preciosa es a su Padre, porque, habiendo sido derramada para nuestra
salvacion, ha conseguido para el mundo entero la gracia del
arrepentimiento» (San Clemente Romano, Epistula ad Corinthios 7, 4).

1433 Después de Pascua, el Espiritu Santo
"convence al mundo en lo referente al pecado" (Jn
16, 8-9), a saber, que el mundo no ha creido en el
gue el Padre ha enviado. Pero este mismo Espiritu,
que desvela el pecado, es el Consolador (cf Jn
15,26) que da al corazon del hombre la gracia del
arrepentimiento y de la conversion (cf Hch 2,36-38;
Juan Pablo II, Dominum et vivificantem, 27-48).

V. Diversas formas de penitencia en la vida cristia  na

1434 La penitencia interior del cristiano puede tener expresiones muy variadas. La
Escritura y los Padres insisten sobre todo en tres formas: el ayuno, la oracion, la
limosna (cf. Tb 12,8; Mt 6,1-18), que expresan la conversion con relacién a si mismo,
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con relacion a Dios y con relacion a los demas. Junto a la purificacion radical operada
por el Bautismo o por el martirio, citan, como medio de obtener el perdon de los
pecados, los esfuerzos realizados para reconciliarse con el préjimo, las lagrimas de
penitencia, la preocupacion por la salvacion del préjimo (cf St 5,20), la intercesion de los
santos y la practica de la caridad "que cubre multitud de pecados" (1 P 4,8).

1435 La conversion se realiza en la vida cotidiana
mediante gestos de reconciliacion, la atencion a los
pobres, el ejercicio y la defensa de la justicia y del
derecho (cf Am 5,24; Is 1,17), por el reconocimiento
de nuestras faltas ante los hermanos, la correccion
fraterna, la revision de vida, el examen de conciencia,
la direccion espiritual, la aceptacion de los
sufrimientos, el padecer la persecucion a causa de la
justicia. Tomar la cruz cada dia y seguir a Jesus es el
camino mas seguro de la penitencia (cf Lc 9,23).

1436 Eucaristia y Penitencia. La conversion y la penitencia diarias encuentran su fuente
y su alimento en la Eucaristia, pues en ella se hace presente el sacrificio de Cristo que
nos reconcilié con Dios; por ella son alimentados y fortificados los que viven de la vida
de Cristo; "es el antidoto que nos libera de nuestras faltas cotidianas y nos preserva de
pecados mortales” (Concilio de Trento: DS 1638).

1437 La lectura de la sagrada Escritura, la oracion de la Liturgia de las Horas y del
Padre Nuestro, todo acto sincero de culto o de piedad reaviva en nosotros el espiritu de
conversion y de penitencia y contribuye al perdén de nuestros pecados.

1438 Los tiempos y los dias de penitencia a lo
largo del afio litargico (el tiempo de Cuaresma,
cada viernes en memoria de la muerte del

; Sefior) son momentos fuertes de la practica

: ua penitencial de la Iglesia (cf SC 109-110; CIC

. ; can. 1249-1253; CCEO 880-883). Estos
1 res iz tiempos son particularmente apropiados para
iy los ejercicios espirituales, las liturgias

: m penitenciales, las peregrinaciones como signo

i g de penitencia, las privaciones voluntarias como

I o Lty el ayuno y la limosna, la comunicacion cristiana
de bienes (obras caritativas y misioneras).

1439 EIl proceso de la conversion y de la penitencia fue descrito maravillosamente por
Jesus en la parabola llamada "del hijo prodigo”, cuyo centro es "el padre misericordioso”
(Lc 15,11-24): la fascinacion de una libertad ilusoria, el abandono de la casa paterna; la
miseria extrema en que el hijo se encuentra tras haber dilapidado su fortuna; la
humillacion profunda de verse obligado a apacentar cerdos, y peor aun, la de desear
alimentarse de las algarrobas que comian los cerdos; la reflexion sobre los bienes
perdidos; el arrepentimiento y la decision de declararse culpable ante su padre, el
camino del retorno; la acogida generosa del padre; la alegria del padre: todos estos son



Servicios y ministerios en el sacramento de la rewciliacion

rasgos propios del proceso de conversion. El mejor vestido, el anillo y el banquete de
fiesta son simbolos de esta vida nueva, pura, digna, llena de alegria que es la vida del
hombre que vuelve a Dios y al seno de su familia, que es la Iglesia. S6lo el corazon de
Cristo, que conoce las profundidades del amor de su Padre, pudo revelarnos el abismo
de su misericordia de una manera tan llena de simplicidad y de belleza.

VI. El sacramento de la Penitencia y de Ila
Reconciliacion

1440 EIl pecado es, ante todo, ofensa a Dios, ruptura de
la comunion con El. Al mismo tiempo, atenta contra la
comunion con la lglesia. Por eso la conversion implica a
la vez el perddn de Dios y la reconciliacion con la Iglesia,
gue es lo que expresa Yy realiza litdrgicamente el
sacramento de la Penitencia y de la Reconciliacion (cf
LG 11).

Solo Dios perdona el pecado

1441 Sélo Dios perdona los pecados (cf Mc 2,7). Porque Jesus es el Hijo de Dios, dice
de si mismo: "El Hijo del hombre tiene poder de perdonar los pecados en la tierra" (Mc
2,10) y ejerce ese poder divino: "Tus pecados estan perdonados” (Mc 2,5; Lc 7,48). Mas
aun, en virtud de su autoridad divina, Jesus confiere este poder a los hombres (cf Jn
20,21-23) para que lo ejerzan en su nombre.

1442 Cristo quiso que toda su Iglesia, tanto en su oracion como en su vida y su obra,
fuera el signo y el instrumento del perdén y de la reconciliacion que nos adquirio al
precio de su sangre. Sin embargo, confido el ejercicio del poder de absolucion al
ministerio apostolico, que esta encargado del "ministerio de la reconciliacion” (2 Co
5,18). El apostol es enviado "en nombre de Cristo", y "es Dios mismo" quien, a traves
de él, exhorta y suplica: "Dejaos reconciliar con Dios" (2 Co 5,20).

Reconciliacion con la Iglesia

1443 Durante su vida publica, Jesus no solo
perdond los pecados, también manifesto el efecto
de este perdon: a los pecadores que son
perdonados los vuelve a integrar en la comunidad
del pueblo de Dios, de donde el pecado los habia
alejado o incluso excluido. Un signo manifiesto de
ello es el hecho de que Jesus admite a los
pecadores a su mesa, mas aun, El mismo se
sienta a su mesa, gesto que expresa de manera
conmovedora, a la vez, el perdon de Dios (cf Lc
15) y el retorno al seno del pueblo de Dios (cf Lc
19,9).

1444 Al hacer participes a los Apdstoles de su propio poder de perdonar los pecados, el
Sefior les da también la autoridad de reconciliar a los pecadores con la Iglesia. Esta
dimensidn eclesial de su tarea se expresa particularmente en las palabras solemnes de
Cristo a Simén Pedro: "A ti te daré las llaves del Reino de los cielos; y lo que ates en la
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tierra quedara atado en los cielos, y lo que desates en la tierra quedara desatado en los
cielos" (Mt 16,19). "Consta que también el colegio de los Apéstoles, unido a su cabeza,
recibié la funcion de atar y desatar dada a Pedro (cf Mt 18,18; 28,16-20)" LG 22).

1445 Las palabras atar y desatar significan: aquel a quien excluyais de vuestra
comunion, sera excluido de la comunion con Dios; aquel a quien que recibéis de nuevo
en vuestra comunion, Dios lo acogera también en la suya. La reconciliacion con la
Iglesia es inseparable de la reconciliacion con Dios.

El sacramento del perdon

1446 Cristo instituy6 el sacramento de la Penitencia
en favor de todos los miembros pecadores de su
Iglesia, ante todo para los que, después del
Bautismo, hayan caido en el pecado grave y asi
hayan perdido la gracia bautismal y lesionando la
comunion eclesial. El sacramento de la Penitencia
ofrece a éstos una nueva posibilidad de convertirse y
de recuperar la gracia de la justificacion. Los Padres
de la Iglesia presentan este sacramento como “la
segunda tabla (de salvacion) después del naufragio
gue es la pérdida de la gracia" (Concilio de Trento:
DS 1542; cf Tertuliano, De paenitentia 4, 2).

1447 A lo largo de los siglos, la forma concreta segun la cual la Iglesia ha ejercido este
poder recibido del Sefor ha variado mucho. Durante los primeros siglos, la
reconciliacién de los cristianos que habian cometido pecados particularmente graves
después de su Bautismo (por ejemplo, idolatria, homicidio o adulterio), estaba vinculada
a una disciplina muy rigurosa, segun la cual los penitentes debian hacer penitencia
publica por sus pecados, a menudo, durante largos afios, antes de recibir la
reconciliaciéon. A este "orden de los penitentes” (que sélo concernia a ciertos pecados
graves) solo se era admitido raramente y, en ciertas regiones, una sola vez en la vida.
Durante el siglo VII, los misioneros irlandeses, inspirados en la tradicion monastica de
Oriente, trajeron a Europa continental la practica "privada" de la Penitencia, que no
exigia la realizacion publica y prolongada de obras de penitencia antes de recibir la
reconciliacién con la Iglesia. El sacramento se realiza desde entonces de una manera
mas secreta entre el penitente y el sacerdote. Esta nueva practica preveia la posibilidad
de la reiteracion del sacramento y abria asi el camino a una recepcion regular del
mismo. Permitia integrar en una sola celebracién sacramental el perdon de los pecados
graves y de los pecados veniales. A grandes lineas, esta es la forma de penitencia que
la Iglesia practica hasta nuestros dias.

1448 A través de los cambios que la disciplina y la celebracion de este sacramento han
experimentado a lo largo de los siglos, se descubre una misma estructura fundamental.
Comprende dos elementos igualmente esenciales: por una parte, los actos del hombre
gue se convierte bajo la accion del Espiritu Santo, a saber, la contricion, la confesion de
los pecados y la satisfaccion; y por otra parte, la accion de Dios por el ministerio de la
Iglesia. Por medio del obispo y de sus presbiteros, la Iglesia, en nombre de Jesucristo,
concede el perddn de los pecados, determina la modalidad de la satisfaccidon, ora
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también por el pecador y hace penitencia con él. Asi el pecador es curado y
restablecido en la comunion eclesial.

1449 La formula de absolucion en uso en la Iglesia latina expresa el elemento esencial
de este sacramento: el Padre de la misericordia es la fuente de todo perdon. Realiza la
reconciliacién de los pecadores por la Pascua de su Hijo y el don de su Espiritu, a
traves de la oracidon y el ministerio de la Iglesia:

«Dios, Padre misericordioso, que reconcilid
consigo al mundo por la muerte y la resurreccién
de su Hijo y derramé el Espiritu Santo para la
remision de los pecados, te conceda, por el
ministerio de la Iglesia, el perdon y la paz. Y yo
te absuelvo de tus pecados en el nombre del
Padre y del Hijo y del Espiritu Santo» (Ritual de
la Penitencia, 46. 55).

VII. Los actos del penitente

1450 "La penitencia mueve al pecador a soportarlo todo con el &nimo bien dispuesto; en
su corazon, contricién; en la boca, confesion; en la obra, toda humildad y fructifera
satisfaccion” (Catecismo Romano 2,5,21; cf Concilio de Trento: DS 1673) .

La contricién

1451 Entre los actos del penitente, la contricion aparece en primer lugar. Es "un dolor
del alma y una detestacion del pecado cometido con la resolucion de no volver a pecar"
(Concilio de Trento: DS 1676).

1452 Cuando brota del amor de Dios amado sobre todas las cosas, la contricion se
llama "contricion perfecta”(contricion de caridad). Semejante contricion perdona las
faltas veniales; obtiene también el perdon de los pecados mortales, si comprende la
firme resolucion de recurrir tan pronto sea posible a la confesiébn sacramental (cf
Concilio de Trento: DS 1677).

1453 La contricion llamada "imperfecta” (o "atricion")
es también un don de Dios, un impulso del Espiritu
Santo. Nace de la consideracion de la fealdad del
pecado o del temor de la condenacion eterna y de las
demas penas con que es amenazado el pecador. Tal
conmocion de la conciencia puede ser el comienzo de
una evolucién interior que culmina, bajo la accion de la
gracia, en la absolucion sacramental. Sin embargo,
por si misma la contricion imperfecta no alcanza el
perdon de los pecados graves, pero dispone a
obtenerlo en el sacramento de la Penitencia (cf
Concilio de Trento: DS 1678, 1705).

1454 Conviene preparar la recepcion de este sacramento mediante un examen de
conciencia hecho a la luz de la Palabra de Dios. Para esto, los textos mas aptos a este
respecto se encuentran en el Decélogo y en la catequesis moral de los evangelios y de
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las Cartas de los Apostoles: Sermon de la montafia y ensefianzas apostolicas (Rm 12-
15; 1 Co 12-13; Ga 5; Ef 4-6).

La confesion de los pecados

1455 La confesion de los pecados (acusacion),
incluso desde un punto de vista simplemente
humano, nos libera y facilita nuestra reconciliacion
con los demas. Por la confesion, el hombre se
enfrenta a los pecados de que se siente culpable;
asume su responsabilidad y, por ello, se abre de
nuevo a Dios y a la comunién de la Iglesia con el fin
de hacer posible un nuevo futuro.

1456 La confesion de los pecados hecha al sacerdote constituye una parte esencial del
sacramento de la Penitencia: "En la confesion, los penitentes deben enumerar todos los
pecados mortales de que tienen conciencia tras haberse examinado seriamente, incluso
Si estos pecados son muy secretos y si han sido cometidos solamente contra los dos
ultimos mandamientos del Decalogo (cf Ex 20,17; Mt 5,28), pues, a veces, estos
pecados hieren mas gravemente el alma y son mas peligrosos que los que han sido
cometidos a la vista de todos" (Concilio de Trento: DS 1680):

«Cuando los fieles de Cristo se esfuerzan por confesar todos los pecados
gue recuerdan, no se puede dudar que estdn presentando ante la
misericordia divina para su perdén todos los pecados que han cometido.
"Quienes acttan de otro modo y callan conscientemente algunos pecados,
no estan presentando ante la bondad divina nada que pueda ser perdonado
por mediacion del sacerdote. Porque si el enfermo se averglenza de
descubrir su llaga al médico, la medicina no cura lo que ignora" (Concilio de
Trento: DS 1680; cf San Jeronimo, Commentarius in Ecclesiasten 10, 11).

1457 Segun el mandamiento de la Iglesia "todo fiel
llegado a la edad del uso de razon debe confesar, al
menos una vez la afio, fielmente sus pecados graves"
(CIC can. 989; cf. DS 1683; 1708). "Quien tenga
conciencia de hallarse en pecado grave que no
comulgue el Cuerpo del Sefor sin acudir antes a la
confesion sacramental (cf DS 1647, 1661) a no ser
gue concurra un motivo grave y no haya posibilidad de
confesarse; y, en este caso, tenga presente que esti
obligado a hacer un acto de contricion perfecta, que
incluye el proposito de confesarse cuanto antes" (CIC
can. 916; CCEO can. 711). Los nifios deben acceder
al sacramento de la Penitencia antes de recibir por
primera vez la Sagrada Comunion (CIC can. 914).

1458 Sin ser estrictamente necesaria, la confesion de los pecados veniales, sin
embargo, se recomienda vivamente por la Iglesia (cf Concilio de Trento: DS 1680; CIC
988, 82). En efecto, la confesion habitual de los pecados veniales ayuda a formar la

12



Servicios y ministerios en el sacramento de la rewciliacion

conciencia, a luchar contra las malas inclinaciones, a dejarse curar por Cristo, a
progresar en la vida del Espiritu. Cuando se recibe con frecuencia, mediante este
sacramento, el don de la misericordia del Padre, el creyente se ve impulsado a ser él
también misericordioso (cf Lc 6,36):

«Quien confiesa y se acusa de sus pecados
hace las paces con Dios. Dios reprueba tus
pecados. Si tu haces lo mismo, te unes a Dios.
Hombre y pecador son dos cosas distintas;
cuando oyes, hombre, oyes lo que hizo Dios;
cuando oyes, pecador, oyes lo que el mismo
hombre hizo. Deshaz lo que hiciste para que
Dios salve lo que hizo. Es preciso que
aborrezcas tu obra y que ames en ti la obra de
Dios Cuando empiezas a detestar lo que hiciste,
entonces empiezan tus buenas obras buenas,
porque repruebas las tuyas malas. [...] Practicas
la verdad y vienes a la luz» (San Agustin, In
lohannis Evangelium tractatus 12, 13).

La satisfaccion

1459 Muchos pecados causan dafio al préjimo. Es preciso hacer lo posible para
repararlo (por ejemplo, restituir las cosas robadas, restablecer la reputacién del que ha
sido calumniado, compensar las heridas). La simple justicia exige esto. Pero ademas el
pecado hiere y debilita al pecador mismo, asi como sus relaciones con Dios y con el
préjimo. La absolucidén quita el pecado, pero no remedia todos los desérdenes que el
pecado causo (cf Concilio de Trento: DS 1712). Liberado del pecado, el pecador debe
todavia recobrar la plena salud espiritual. Por tanto, debe hacer algo mas para reparar
sus pecados: debe "satisfacer" de manera apropiada o “"expiar® sus pecados. Esta
satisfaccion se llama también "penitencia”.

1460 La penitencia que el confesor impone debe tener
en cuenta la situacion personal del penitente y buscar
su bien espiritual. Debe corresponder todo lo posible a
la gravedad y a la naturaleza de los pecados
cometidos. Puede consistir en la oracion, en ofrendas,
en obras de misericordia, servicios al projimo,
privaciones voluntarias, sacrificios, y sobre todo, la
aceptacion paciente de la cruz que debemos llevar.
Tales penitencias ayudan a configurarnos con Cristo
que, el Unico, expié nuestros pecados (Rm 3,25; 1 Jn
2,1-2) una vez por todas. Nos permiten llegar a ser
coherederos de Cristo resucitado, "ya que sufrimos
con él" (Rm 8,17; cf Concilio de Trento: DS 1690):

«Pero nuestra satisfaccion, la que realizamos por nuestros pecados, solo es
posible por medio de Jesucristo: nosotros que, por nosotros mismos, no
podemos nada, con la ayuda "del que nos fortalece, lo podemos todo" (Flp
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4,13). Asi el hombre no tiene nada de que pueda gloriarse sino que toda
"nuestra gloria" estad en Cristo [...] en quien nosotros satisfacemos "dando
frutos dignos de penitencia" (Lc 3,8) que reciben su fuerza de El, por El son
ofrecidos al Padre y gracias a El son aceptados por el Padre (Concilio de

Trento: DS 1691). i
) [T e

VIIl. El ministro de este sacramento

1461 Puesto que Cristo confié a sus Apostoles el
ministerio de la reconciliacion (cf Jn 20,23; 2 Co
5,18), los obispos, sus sucesores, y los presbiteros,
colaboradores de los obispos, continlan ejerciendo
este ministerio. En efecto, los obispos y los
presbiteros, en virtud del sacramento del Orden,
tienen el poder de perdonar todos los pecados "en el
nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo".

1462 El perddn de los pecados reconcilia con Dios y también con la Iglesia. El obispo,
cabeza visible de la Iglesia particular, es considerado, por tanto, con justo titulo, desde
los tiempos antiguos, como el que tiene principalmente el poder y el ministerio de la
reconciliaciéon: es el moderador de la disciplina penitencial (LG 26). Los presbiteros, sus
colaboradores, lo ejercen en la medida en que han recibido la tarea de administrarlo,
sea de su obispo (o de un superior religioso) sea del Papa, a través del derecho de la
Iglesia (cf CIC can 844; 967-969, 972; CCEO can. 722,3-4).

1463 «Ciertos pecados particularmente graves estan sancionados con la excomunion,
la pena eclesiastica mas severa, que impide la recepcion de los sacramentos y el
ejercicio de ciertos actos eclesiasticos (cf CIC can 1331; CCEO can 1420), y cuya
absolucién, por consiguiente, sélo puede ser concedida, segun el derecho de la Iglesia,
por el Papa, por el obispo del lugar, o por sacerdotes autorizados por ellos (cf CIC can
1354-1357; CCEO can. 1420). En caso de peligro de muerte, todo sacerdote, aun el
gue carece de la facultad de oir confesiones, puede absolver de cualquier pecado y de
toda excomunién» (cf CIC can 976; para la absolucion de los pecados, CCEO can.
725).

1464 Los sacerdotes deben alentar a los fieles a acceder al sacramento de la
Penitencia y deben mostrarse disponibles a celebrar este sacramento cada vez que los
cristianos lo pidan de manera razonable (cf CIC can. 986; CCEO, can 735; PO 13).

1465 Cuando celebra el sacramento de la Penitencia,
el sacerdote ejerce el ministerio del Buen Pastor que
busca la oveja perdida, el del Buen Samaritano que
cura las heridas, del Padre que espera al hijo prédigo
y lo acoge a su vuelta, del justo Juez que no hace
acepcion de personas y cuyo juicio es a la vez justo y
misericordioso. En una palabra, el sacerdote es el
signo y el instrumento del amor misericordioso de Dios
con el pecador.
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1466 El confesor no es duefio, sino el servidor del perdon de Dios. El ministro de este
sacramento debe unirse a la intencion y a la caridad de Cristo (cf PO 13). Debe tener un
conocimiento probado del comportamiento cristiano, experiencia de las cosas humanas,
respeto y delicadeza con el que ha caido; debe amar la verdad, ser fiel al magisterio de
la Iglesia y conducir al penitente con paciencia hacia su curacion y su plena madurez.
Debe orar y hacer penitencia por él confiandolo a la misericordia del Sefior.

1467 Dada la delicadeza y la grandeza de este
ministerio y el respeto debido a las personas, la Iglesia
declara que todo sacerdote que oye confesiones esta
obligado a guardar un secreto absoluto sobre los
pecados que sus penitentes le han confesado, bajo
penas muy severas (CIC can. 983-984. 1388, 81,
CCEO can 1456). Tampoco puede hacer uso de los
conocimientos que la confesion le da sobre la vida de
los penitentes. Este secreto, que no admite excepcion,
se llama "sigilo sacramental”, porque lo que el
penitente ha manifestado al sacerdote queda "sellado"
por el sacramento.

IX. Los efectos de este sacramento

1468 "Toda la fuerza de la Penitencia consiste en que nos restituye a la gracia de Dios
y nos une con El con profunda amistad" (Catecismo Romano, 2, 5, 18). El fin y el efecto
de este sacramento son, pues, la reconciliacion con Dios. En los que reciben el
sacramento de la Penitencia con un corazon contrito y con una disposicion religiosa,
"tiene como resultado la paz y la tranquilidad de la conciencia, a las que acompaifia un
profundo consuelo espiritual” (Concilio de Trento: DS 1674). En efecto, el sacramento
de la reconciliacion con Dios produce una verdadera "resurreccion espiritual”, una
restitucion de la dignidad y de los bienes de la vida de los hijos de Dios, el mas precioso
de los cuales es la amistad de Dios (Lc 15,32).

1469 Este sacramento reconcilia con la Iglesia al penitente. EI pecado menoscaba o
rompe la comunién fraterna. El sacramento de la Penitencia la repara o la restaura. En
este sentido, no cura solamente al que se reintegra en la comunion eclesial, tiene
también un efecto vivificante sobre la vida de la Iglesia que ha sufrido por el pecado de
uno de sus miembros (cf 1 Co 12,26). Restablecido o afirmado en la comunién de los
santos, el pecador es fortalecido por el intercambio de los bienes espirituales entre
todos los miembros vivos del Cuerpo de Cristo, estén todavia en situacién de
peregrinos o que se hallen ya en la patria celestial (cf LG 48-50):

«Pero hay que afadir que tal reconciliacién con
Dios tiene como consecuencia, por asi decir,
otras reconciliaciones que reparan las rupturas
causadas por el pecado: el penitente perdonado
se reconcilia consigo mismo en el fondo mas
intimo de su propio ser, en el que recupera la
propia verdad interior; se reconcilia con los
hermanos, agredidos y lesionados por él de
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algun modo; se reconcilia con la Iglesia, se reconcilia con toda la creacion» (Juan
Pablo Il, Exhort. Apost. Reconciliatio et paenitentita, 31).

1470 En este sacramento, el pecador, confiandose al
juicio misericordioso de Dios, anticipa en cierta manera el
juicio al que sera sometido al fin de esta vida terrena.
Porque es ahora, en esta vida, cuando nos es ofrecida la
eleccion entre la vida y la muerte, y sélo por el camino de
la conversion podemos entrar en el Reino del que el
pecado grave nos aparta (cf 1 Co 5,11; Ga 5,19-21; Ap
22,15). Convirtiéndose a Cristo por la penitencia y la fe, el
pecador pasa de la muerte a la vida "y no incurre en
juicio” (In 5,24).

X. Las indulgencias

1471 La doctrina y la practica de las indulgencias en la Iglesia estan estrechamente
ligadas a los efectos del sacramento de la Penitencia.

Qué son las indulgencias

"La indulgencia es la remision ante Dios de la pena
temporal por los pecados, ya perdonados en cuanto
a la culpa, que un fiel dispuesto y cumpliendo
determinadas condiciones consigue por mediacion
de la Iglesia, la cual, como administradora de la
redencion, distribuye y aplica con autoridad el
tesoro de las satisfacciones de Cristo y de los
santos" (Pablo VI, Const. ap. Indulgentiarum
doctrina, normas 1).

"La indulgencia es parcial o plenaria segun libere de
la pena temporal debida por los pecados en parte o
totalmente” (Indulgentiarum doctrina, normas 2).
"Todo fiel puede lucrar para si mismo o aplicar por
los difuntos, a manera de sufragio, las indulgencias
tanto parciales como plenarias" (CIC can 994).

Las penas del pecado

1472 Para entender esta doctrina y esta practica de la Iglesia es preciso recordar que el
pecado tiene una doble consecuencia. El pecado grave nos priva de la comunion con
Dios y por ello nos hace incapaces de la vida eterna, cuya privacion se llama la "pena
eterna" del pecado. Por otra parte, todo pecado, incluso venial, entrafia apego
desordenado a las criaturas que es necesario purificar, sea aqui abajo, sea después de
la muerte, en el estado que se llama Purgatorio. Esta purificacion libera de lo que se
llama la "pena temporal" del pecado. Estas dos penas no deben ser concebidas como
una especie de venganza, infligida por Dios desde el exterior, sino como algo que brota
de la naturaleza misma del pecado. Una conversion que procede de una ferviente
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caridad puede llegar a la total purificacion del pecador, de modo que no subsistiria
ninguna pena (cf Concilio de Trento: DS 1712-13; 1820).

1473 El perdon del pecado y la restauracion de la
comunion con Dios entrafian la remision de las penas
eternas del pecado. Pero las penas temporales del
pecado permanecen. El cristiano debe esforzarse,
soportando pacientemente los sufrimientos y las pruebas
de toda clase y, llegado el dia, enfrentandose
serenamente con la muerte, por aceptar como una
gracia estas penas temporales del pecado; debe
aplicarse, tanto mediante las obras de misericordia y de
caridad, como mediante la oracion y las distintas
practicas de penitencia, a despojarse completamente del

"hombre viejo" y a revestirse del "hombre nuevo" (cf. Ef
4,24).

En la comunién de los santos

1474 EI cristiano que quiere purificarse de su pecado y santificarse con ayuda de la
gracia de Dios no se encuentra solo. "La vida de cada uno de los hijos de Dios esta
ligada de una manera admirable, en Cristo y por Cristo, con la vida de todos los otros
hermanos cristianos, en la unidad sobrenatural del Cuerpo mistico de Cristo, como en
una persona mistica" (Pablo VI, Const. ap. Indulgentiarum doctrina, 5).

1475 En la comunién de los santos, por consiguiente, "existe entre los fieles, tanto entre
guienes ya son bienaventurados como entre los que expian en el purgatorio o los que
gue peregrinan todavia en la tierra, un constante vinculo de amor y un abundante
intercambio de todos los bienes” (Ibid). En este intercambio admirable, la santidad de
uno aprovecha a los otros, mas alla del dafio que el pecado de uno pudo causar a los
demés. Asi, el recurso a la comunién de los santos permite al pecador contrito estar
antes y mas eficazmente purificado de las penas del pecado.

1476 Estos bienes espirituales de la comunién de
los santos, los llamamos también el tesoro de la
Iglesia, "que no es suma de bienes, como lo son
las riguezas materiales acumuladas en el
transcurso de los siglos, sino que es el valor
infinito e inagotable que tienen ante Dios las
expiaciones y los meéritos de Cristo nuestro Sefior,
ofrecidos para que la humanidad quedara libre del
pecado y llegase a la comunién con el Padre. Solo
en Cristo, Redentor nuestro, se encuentran en
abundancia las satisfacciones y los méritos de su
redencion " (Indulgentiarum doctrina, 5).

1477 "Pertenecen igualmente a este tesoro el precio verdaderamente inmenso,
inconmensurable y siempre nuevo que tienen ante Dios las oraciones y las buenas
obras de la Bienaventurada Virgen Maria y de todos los santos que se santificaron por
la gracia de Cristo, siguiendo sus pasos, y realizaron una obra agradable al Padre, de
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manera que, trabajando en su propia salvacion, cooperaron igualmente a la salvacion
de sus hermanos en la unidad del Cuerpo mistico" (Indulgentiarum doctrina, 5).

La indulgencia de Dios se obtiene por medio de lal  glesia

1478 Las indulgencias se obtienen por la Iglesia que,
en virtud del poder de atar y desatar que le fue
concedido por Cristo Jesus, interviene en favor de un
cristiano y le abre el tesoro de los méritos de Cristo y
de los santos para obtener del Padre de la misericordia
la remision de las penas temporales debidas por sus
pecados. Por eso la Iglesia no quiere solamente acudir
en ayuda de este cristiano, sino también impulsarlo a
hacer a obras de piedad, de penitencia y de caridad (cf
Indulgentiarum doctrina, 8; Concilio. de Trento: DS
1835).

1479 Puesto que los fieles difuntos en via de purificacion son también miembros de la
misma comunién de los santos, podemos ayudarles, entre otras formas, obteniendo
para ellos indulgencias, de manera que se vean libres de las penas temporales debidas
por sus pecados.

Xl. La celebracion del sacramento de la Penitencia

1480 Como todos los sacramentos, la Penitencia es una accion litargica.
Ordinariamente los elementos de su celebracion son: saludo y bendicion del sacerdote,
lectura de la Palabra de Dios para iluminar la conciencia y suscitar la contricion, y
exhortacion al arrepentimiento; la confesion que reconoce los pecados y los manifiesta
al sacerdote; la imposicion y la aceptacion de la penitencia; la absolucion del sacerdote;
alabanza de accion de gracias y despedida con la bendicién del sacerdote.

1481 La liturgia bizantina posee expresiones diversas
de absolucion, en forma deprecativa, que expresan
admirablemente el misterio del perdon: "Que el Dios
gue por el profeta Natan perdon6 a David cuando
confesO sus pecados, y a Pedro cuando lloro
amargamente y a la pecadora cuando derramo
lagrimas sobre sus pies, y al publicano, y al prédigo,
gue este mismo Dios, por medio de mi, pecador, 0s
perdone en esta vida y en la otra y que os haga
comparecer sin condenaros en su temible tribunal. El
gue es bendito por los siglos de los siglos. Amén"
(Euldgion to méga [Atenas 1992] p. 222).

1482 El sacramento de la Penitencia puede también celebrarse en el marco de una
celebracion comunitaria, en la que los penitentes se preparan a la confesion y juntos
dan gracias por el perdon recibido. Asi la confesion personal de los pecados y la
absolucion individual estan insertadas en una liturgia de la Palabra de Dios, con
lecturas y homilia, examen de conciencia dirigido en comun, peticion comunitaria del
perdén, rezo del Padre Nuestro y accion de gracias en comun. Esta celebracion
comunitaria expresa mas claramente el caracter eclesial de la penitencia. En todo caso,
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cualquiera que sea la manera de su celebracion, el sacramento de la Penitencia es
siempre, por su naturaleza misma, una accion litargica, por tanto, eclesial y publica (cf
SC 26-27).

1483 En casos de necesidad grave se puede recurrir
a la celebracion comunitaria de la reconciliacion con
confesion general y absolucion general. Semejante
necesidad grave puede presentarse cuando hay un
peligro inminente de muerte sin que el sacerdote o los
sacerdotes tengan tiempo suficiente para oir la
confesion de cada penitente. La necesidad grave
puede existir también cuando, teniendo en cuenta el
numero de penitentes, no hay bastantes confesores
para oir debidamente las confesiones individuales en
un tiempo razonable, de manera que los penitentes,
sin culpa suya, se verian privados durante largo
tiempo de la gracia sacramental o de la sagrada
comunion.

En este caso, los fieles deben tener, para la validez de la absolucion, el propésito de
confesar individualmente sus pecados graves en su debido tiempo (CIC can 962, 81). Al
obispo diocesano corresponde juzgar si existen las condiciones requeridas para la
absolucion general (CIC can 961, 82). Una gran concurrencia de fieles con ocasion de
grandes fiestas o de peregrinaciones no constituyen por su naturaleza ocasion de la
referida necesidad grave. (cf CIC can 962, 81, 2)

1484 "La confesion individual e integra y la absolucién contintdan siendo el tnico modo
ordinario para que los fieles se reconcilien con Dios y la Iglesia, a no ser que una
imposibilidad fisica o0 moral excuse de este modo de confesion” (Ritual de la Penitencia,
Prenotandos 31). Y esto se establece asi por razones profundas. Cristo actia en cada
uno de los sacramentos. Se dirige personalmente a cada uno de los pecadores: "Hijo,
tus pecados estan perdonados” (Mc 2,5); es el médico que se inclina sobre cada uno de
los enfermos que tienen necesidad de él (cf Mc 2,17) para curarlos; los restaura y los
devuelve a la comunion fraterna. Por tanto, la confesion personal es la forma mas
significativa de la reconciliacion con Dios y con la Iglesia.

2.1. RITUAL DE LA PENITENCIA
INTRODUCCION GENERAL
(PRENOTANDA)

|. EL MISTERIO DE LA RECONCILIACION EN LA HISTORIA DE LA
SALVACION

1. El Padre celestial manifestd su misericordia al reconciliar consigo al mundo en Cristo
poniendo en paz, por la sangre de su cruz, a todas las criaturas de la tierra y del cielo. el
Hijo de Dios, hecho hombre, vivié entre los hombres para librarlos de la esclavitud del
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pecado y llamarlos de las tinieblas a su luz maravillosa. Por eso comenz6 su ministerio
en la tierra predicando la penitencia y diciendo: "Arrepiéntanse y crean en el Evangelio”
(Mc 1, 15).

Esta llamada a la penitencia que ya resonaba
insistentemente en la predicacion de los profetas, fue la
qgue preparo el corazon de los hombres al advenimiento
del Reino de Dios por la palabra de Juan el Bautista
gue vino "predicando un bautismo de arrepentimiento
para el perdén de los pecados" (Mc 1, 4).

Jesucristo no so6lo exhorté a los hombres a la penitencia a fin de que abandonaran sus
pecados y se convirtieran de todo corazon, sino que también acogio a los pecadores y
los reconcilié con el Padre. Ademas curo a los enfermos para dar una sefial de su poder
de perdonar los pecados. Finalmente, él mismo muridé por nuestros pecados y resucito
para nuestra justificacion. Por eso, en la noche en que fue entregado, al comenzar su
pasion salvadora, instituyé el sacrificio de la Nueva Alianza en su sangre para el perdon
de los pecados; y después de su resurreccion envio al Espiritu Santo sobre los
Apostoles para que tuvieran el poder de perdonar o retener los pecados y recibieran la
mision de predicar en su nombre la penitencia y el perdon de los pecados a todo el
mundo.

Obedeciendo la orden del Sefior, Pedro, a quien Jesus habia dicho: "Yo te daré las
llaves del Reino de los cielos; todo lo que ates en la tierra quedara atado en el cielo, y
todo lo que desates en la tierra quedara desatado en el cielo” (Mt 16,19), el dia de
Pentecostés predicO el perdon de los pecados por el bautismo: "Arrepiéntanse y
bauticense en el nombre de Jesucristo y recibiran el Espiritu Santo" (Hech 2, 38).
Desde ese momento la Iglesia nunca ha dejado de llamar a los hombres a que se
arrepientan de sus pecados, ni de manifestar la victoria de Cristo sobre el pecado
mediante la celebracion de la Penitencia.

2. Esta victoria sobre el pecado brilla en primer lugar en el bautismo, por el cual el
hombre viejo es crucificado con Cristo para que sea destruido el cuerpo de pecado y
no seamos ya esclavos del pecado, sino que resucitando con Cristo, vivamos en
adelante para Dios. Por eso la Iglesia proclama su fe "en un solo bautismo para el
perdon de los pecados".

En el sacrificio de la Misa la pasion de Cristo se vuelve
a hacer presente, y la Iglesia ofrece de nuevo por la
salvacion de todo el mundo el cuerpo del Sefior,
entregado por nosotros, y su sangre, derramada para
el perdén de los pecados. En efecto, en la Eucaristia
Cristo esta4 presente y se ofrece como "Victima de
nuestra reconciliacién", para que nosotros por su
Espiritu Santo "seamos congregados en la unidad".
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Pero ademas nuestro salvador Jesucristo, cuando confirio a los Apostoles y a sus
sucesores el poder de perdonar los pecados, instituy6é en su Ilglesia el sacramento de
la Penitencia, para que los fieles que después del bautismo cayeran en el pecado,
pudieran, recobrada la gracia, reconciliarse con Dios. La Iglesia en efecto "tiene agua
y lagrimas: agua en el bautismo y lagrimas en la penitencia”.

ll. LA RECONCILIACION DE LOS PENITENTES EN LA VIDA DE LA IGLESIA

La Iglesia, santa, pero siempre necesitada de
purificacion

3. "Cristo amo a su Iglesia y se entrego por ella para
santificarla” (Ef 5, 25-26) y la uni6 consigo como una
esposa. A ella, que es su Cuerpo y su plenitud, la
colma de sus dones divinos, y por ella distribuye a
todos la verdad y la gracia.

Sin embargo, los miembros de la Iglesia estan
expuestos a la tentacion y lastimosamente caen con
frecuencia en el pecado. Por eso, "en tanto que
Cristo, 'santo, inocente, inmaculado' (Heb 7, 26), no
conoci6 el pecado (2 Cor 5, 21), sino que vino para
expiar los solos pecados del pueblo (Cfr Heb 2, 17),
la Iglesia, santa y a la vez siempre necesitada de
purificacion por albergar en su seno a los
pecadores, avanza continuamente por el camino de
la penitencia y la renovacion”.

La penitencia en la vida y en la liturgia de la Iglesia

4. El pueblo de Dios practica y realiza de muchas variadas formas esta continua
penitencia. En efecto, participando en los padecimientos de Cristo mediante la
paciencia, practicando las obras de caridad y misericordia, conformandose cada dia
mas al Evangelio de Cristo, se constituye para el mundo en sefal eficaz de la
conversion a Dios. Esta vida, la Iglesia la expresa y la celebra en su liturgia, cuando
los fieles se reconocen como pecadores e imploran el perdén de Dios y de los
hermanos, como acontece en las celebraciones penitenciales, en la proclamacion de
la Palabra de Dios, en la oracion y en los elementos penitenciales de la celebracion
eucaristica.

En el sacramento de la Penitencia, los fieles
"obtienen de la misericordia de Dios el perdon de
las ofensas a él inferidas y al mismo tiempo se
reconcilian con la Iglesia, a la que lesionaron al
pecar, y la cual los ayuda a su conversion con la
caridad, el ejemplo y las oraciones".
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La reconciliacion con Dios y con la Iglesia

5. Puesto que el pecado es una ofensa hecha a Dios, que rompe la amistad con él, la
penitencia "busca en Uultimo término que amemos intensamente a Dios y nos
entreguemos totalmente a él". Por eso, el pecador que por la gracia de Dios
misericordioso emprende el camino de la penitencia, regresa al Padre, que "nos amo
primero” (1 Jn 4, 19); a Cristo, que se entregd por nosotros y al Espiritu Santo, que ha
sido derramado abundantemente sobre nosotros.

Pero, "por un oculto y misericordioso designio
salvifico de Dios, los hombres estan vinculados entre
si por una solidaridad sobrenatural, por la que el
pecado de uno perjudica también a los demas; asi
como la santidad de uno también los beneficia". Por
eso la penitencia siempre implica la reconciliacion con
los hermanos, a los cuales nunca el pecado deja de
causarles dafo.

Mas aun, con frecuencia los hombres actian unidos al cometer las injusticias; de la
misma manera también se ayudan mutuamente para hacer penitencia, a fin de que,
libres del pecado por la gracia de Cristo, junto con todos los demas hombres de buena
voluntad, realicen la justicia y la paz en el mundo.

El sacramento de la Penitencia y sus partes

6. El discipulo de Cristo que habiendo pecado y movido por el Espiritu Santo se
acerca al sacramento de la Penitencia, lo primero que tiene que hacer es convertirse
a Dios de todo corazon. Esta conversion intima del corazén, que comprende la
contricion por el pecado y el propésito de una vida nueva, se expresa por medio de la
confesion hecha a la Iglesia, por la debida satisfaccion y la enmienda de la vida. Dios
por su parte concede el perdén de los pecados por medio de la Iglesia, la cual actua
por el ministerio de los sacerdotes.

a) Contricion

En los actos del penitente ocupa el primer lugar la
contricion, que es "el dolor del alma y la detestacion del
pecado cometido, con el proposito de no volver a
pecar". En efecto, "sb6lo se puede llegar al Reino de
Cristo mediante la 'metanoia’, es decir con el cambio
intimo de todo el hombre, por el cual éste empieza a
ajusfar su vida y su modo de pensar y de juzgar,
impulsado por la santidad y el amor de Dios,
manifestados y plenamente comunicados a nosotros en
los dltimos tiempos en su Hijo. La autenticidad de la
penitencia depende de esta contricibn del corazon,
porque la conversion debe penetrar hasta lo intimo del .
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hombre para que de dia en dia lo ilumine con mayor intensidad y lo configure mas y
mas con Jesucristo.

b) Confesion

La confesion de las culpas, la cual procede del
verdadero conocimiento de si mismo ante Dios y del
dolor por los pecados, forma parte del sacramento
de la Penitencia. El examen intimo del corazon y la
acusacion externa se deben hacer, con todo, a la luz
de la misericordia de Dios. La confesion exige en el
penitente la voluntad de abrir su corazon al ministro
de Dios; y en éste un juicio espiritual, por el cual,
obrando en persona de Cristo y en virtud del poder
de las llaves, pronuncia la sentencia de remision o
de retencién de los pecados.

c) Satisfaccion

La verdadera conversidon se completa por la satisfaccion de las culpas, la enmienda
de la vida y la reparacién del dafio cometido. La cantidad y calidad de la satisfaccion
se deben adaptar a cada penitente, para que cada uno restaure el orden lesionado y
se cure de su enfermedad con la medicina adecuada. Conviene, por lo tanto, que la
pena satisfactoria sea verdaderamente un remedio del pecado, que contribuya a la
renovacion de la vida. En esta forma el penitente "olvida su pasado" {Fil 3, 13) y
reinjertado en el misterio de la salvacién, se proyecta hacia el futuro.

d) Absolucién

Al pecador que manifiesta su conversion al ministro de la Iglesia en la confesion, Dios
le concede el perdon mediante el signo de la absolucion, y asi queda completo el
sacramento de la Penitencia. Pues, segun la economia divina, por la que la
humanidad y bondad de nuestro Dios y Salvador se manifesté en forma visible a los
hombres, Dios ha querido, mediante signos visibles, concedernos la salvacion y
renovar la alianza quebrantada una vez mas.

Asi pues, por el sacramento de la Penitencia el
Padre recibe al hijo que regresa a él; Cristo coloca
sobre sus hombros a la oveja perdida y la conduce al
redil, y el Espiritu Santo vuelve a santificar su templo
o lo habita mas plenamente. Todo lo cual se pone
finalmente de manifiesto por medio de la
participacién renovada o mas fervorosa de la mesa
del Sefior, porque con ella se produce una gran
alegria en el banquete de la Iglesia de Dios, ya que
el hijo que se hallaba lejos ha regresado.

-
Necesidad y utilidad de este sacramento

7. Asi como es diversa y multiple la herida del pecado en la vida de los individuos y
de la comunidad, asi también es diverso el remedio que nos proporciona la
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penitencia. En efecto, quienes se apartaron de la comunion del amor de Dios por el
pecado grave, por el sacramento de la Penitencia son llamados de nuevo a la vida
gue habian perdido; y quienes, experimentando cada dia su debilidad, caen en
pecados veniales, por la celebracion frecuente de la Penitencia cobran fuerza para
llegar a la plena libertad de los hijos de Dios.

a) Segun la disposicién de Dios misericordioso, para recibir el remedio saludable del
sacramento de la Penitencia, el fiel debe confesar al sacerdote todos y cada uno de
los pecados graves que recuerde después de examinar su conciencia.

b) Ademas, el uso frecuente y diligente de este
sacramento es también muy util cuando se trata de

pecados veniales, puesto que no consiste en una . va TE

mera repeticion ritual ni en una especie de ejercicio L hwr. ”

. ’ - . - = L
psicolégico, sino en un esfuerzo constante por Al
e h_.

perfeccionar la gracia del bautismo a fin de que,
llevando a todas partes en nuestro cuerpo el estado
de Jesucristo entregado a la muerte, la vida de Jesus il .
se manifieste mas y mas en nosotros. En esta clase E:.__l;:ll;.h_ i
de confesiones, en las que los penitentes se acusan 'E-j"--l :
de pecados veniales, deben ellos cuidar sobre todo o1 LW Ll

de asemejarse mas plenamente a Cristo y de R U1 e
escuchar con mayor atencion la voz del Espiritu
Santo a fin de obedecerlo en todo.

Con todo, para que este sacramento de salvacién produzca toda su fuerza en los
fieles de Cristo, debe como echar raices en toda su vida e impulsarlos a servir con
mayor fervor a Dios y a sus hermanos.

Asi pues, la celebracion de este sacramento es siempre un acto por el que la Iglesia
proclama su fe, da gracias a Dios por la libertad con que Cristo nos liberé y ofrece su
vida como un sacrificio espiritual para alabanza de la gloria del Sefior, mientras se
apresura al encuentro de Cristo.

lll. OFICIOS Y MINISTERIOS EN LA RECONCILIACION DE LOS PENITENTES

Oficio de la comunidad en la celebracién de la Penitencia

8. La Iglesia entera, como pueblo sacerdotal, trabaja
de varias maneras al llevar a la practica la obra de la
reconciliacion que el Sefior le confi6. Porque no solo
llama a la penitencia predicando la Palabra de Dios,
sino que intercede también por los pecadores y ayuda
al penitente, con cuidado y preocupacién maternal,
para que reconozca y confiese sus pecados y alcance
la misericordia de Dios, que es el Unico que puede
perdonar los pecados. Mas todavia, la Iglesia se
convierte en el instrumento de la conversiéon y de la
misma absolucién del penitente, por el ministerio que
Cristo entregé a los apoéstoles y a sus sucesores.
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9. Ministro del sacramento de la Penitencia

a) La lIglesia ejerce el ministerio del sacramento de la Penitencia mediante los
Obispos y los presbiteros, quienes por la predicaciéon de la Palabra de Dios llaman a
los fieles a la conversion y testifican e imparten el perdon de los pecados en nombre
de Cristo y por el poder del Espiritu Santo.

En el ejercicio de este ministerio, los presbiteros
actian en comunién con el Obispo y participan de su
poder y de su oficio, puesto que el Obispo es el
moderador de la disciplina penitencial.

b) El ministro competente del sacramento de la
Penitencia es el sacerdote que tiene facultad para
absolver, segun las leyes candnicas. Sin embargo,
todos los sacerdotes, aunque no estén aprobados
para oir confesiones, absuelven vélida y licitamente a
cualquier penitente que esté en peligro de muerte.

10. Ejercicio pastoral de este ministerio

a) Para que el confesor pueda desempefiar su oficio recta y fielmente, debe conocer
las enfermedades del alma y saber aplicarles los remedios convenientes; debe
también ejercer con sabiduria su oficio de juez, adquirir la ciencia y la prudencia
necesarias con estudio continuo, guiado por el magisterio de la Iglesia y, sobre todo,
por medio de la oracion al Sefior, ya que el discernimiento de los espiritus es un
conocimiento intimo de la accion de Dios en el corazén de los hombres, y es un don
del Espiritu Santo y fruto del amor.

b) El confesor debe mostrarse siempre dispuesto a escuchar las confesiones de los
fieles, cuantas veces estos lo pidan en forma razonable.

¢) Cuando el sacerdote recibe al pecador arrepentido y
lo conduce a la luz de la verdad, desempefia un oficio
paterno, revelando asi a los hombres el corazén de
Dios Padre y revistiéndose de la imagen de Cristo,
Buen Pastor. Recuerde, por lo tanto, que se le ha
confiado el mismo ministerio de Cristo, el cual
misericordiosamente llevé a cabo la obra de la
redencion y estd presente con su poder en los
sacramentos.

d) El confesor, sabiendo que ha conocido los secretos
de la conciencia de su hermano en calidad de ministro
de Dios, estd obligado a guardar con santidad
absoluta el sigilo sacramental.

El penitente

11. Son de maxima importancia las funciones que el mis-mo fiel penitente desempefia
en la celebracion del sacramento. Porque, cuando debidamente preparado se acerca a
recibir este remedio de salvacion instituido por Cristo, y confiesa sus pecados, toma
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parte con sus actos en el sacramento mismo, el cual se completa con las palabras de
la absolucién, que el ministro pronuncia en nombre de Cristo. De esta manera, el fiel,
experimentando y proclamando en su vida la misericordia de Dios, celebra junto con el
sacerdote la liturgia de la Iglesia, que continuamente trabaja en su renovacion.

IV. CELEBRACION DEL SACRAMENTO DE LA PENITENCIA

Lugar de la celebracion

12. El sacramento de la Penitencia se administra en
el lugar y sede establecidos por el Derecho.

Tiempo de la celebracion
13. La reconciliaciéon de los penitentes puede celebrarse en cualquier dia y a cualquier
hora. Sin embargo, conviene que los fieles sepan los dias y horas, sefialados por el
sacerdote para ejercer este ministerio. Debe irse educando a los fieles para que
acudan al sacramento de la Penitencia fuera del tiempo en que se celebra la Misa,
sobre todo en las horas sefialadas. El tiempo de Cuaresma es especialmente apto para
celebrar el sacramento de la Penitencia, porque ya desde el Miércoles de Ceniza
resuena la solemne invitacion al pueblo de Dios: "Conviértete y cree en el Evangelio”.
Conviene, pues, organizar varias celebraciones penitenciales durante la Cuaresma,
para que todos los fieles tengan la oportunidad de reconciliarse con Dios y con los
hermanos, y puedan asi celebrar, con un corazon renovado, el Misterio Pascual en el
triduo sacratisimo.

Vestidura litargica
14. En cuanto a la vestidura litdrgica, propia de la celebracion de la Penitencia,
guardense las normas establecidas por el Ordinario del lugar.

A. Reconciliacién de un solo penitente

Preparacion del sacerdote y del penitente

15. Primero que nada, el sacerdote y el penitente
preparense para la celebracion del sacramento
mediante la oracion. El sacerdote, por su parte,
invoque al Espiritu Santo para recibir de €l laluz y la
caridad; el penitente, por la suya, confronte su vida
con el ejemplo y los mandamientos de Cristo y pida a
Dios el perdén de sus pecados.
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Recepcién del penitente

16. El sacerdote acoja al penitente con amor fraterno y, si fuere necesario, salidelo con
amabilidad. En seguida el penitente se santigua diciendo: En el nombre del Padre, y del
Hijo, y del Espiritu Santo. Amén. El sacerdote puede hacerlo a una con el penitente.
Después, con breves palabras el sacerdote invita al penitente a confiar en Dios. Si el
penitente es una persona desconocida para el confesor, indicara oportunamente a éste
su condicidn, el tiempo de su ultima confesion, sus dificultades para llevar una vida
cristiana y lo que le pueda servir al confesor para desempefiar su ministerio.

Lectura de la Palabra de Dios

17. A continuacién, si es oportuno, el sacerdote o el
mismo penitente lee un texto apropiado de la Sagrada
Escritura. Esto lo puede hacer también el penitente
mientras se prepara para la celebracién del
sacramento. Por la Palabra de Dios, en efecto, el fiel
recibe luz para conocer sus pecados, se siente
llamado a convertirse y a confiar en la misericordia de
Dios.

Confesion de los pecados y aceptacion de la satisfaccion

18. Después el penitente confiesa sus pecados, comenzando, donde es costumbre, con
la formula de la confesion general: Yo confieso . Si hace falta, ayudelo el sacerdote a
hacer una confesion integra; exhortelo, ademas, a arrepentirse sinceramente de las
ofensas hechas contra Dios. Finalmente, con oportunos consejos, ayudelo a comenzar
una vida nueva y, si es necesario, instruyalo sobre los deberes de la vida cristiana.

Si el penitente ha causado dafio o escandalo, conduzcalo al propésito de la reparacion
debida.

Luego el sacerdote impone al penitente una satisfaccion, la cual no serd solamente
expiacion de los pecados pasados, sino también ayuda para la vida nueva y medicina
para su enfermedad. Por eso tiene que corresponder, en cuanto sea posible, a la
gravedad y naturaleza de los pecados. Esta satisfaccion puede consistir en la oracion,
la abnegacion de si mismo y sobre todo en el servicio al projimo y en las obras de
misericordia, con las cuales se hace patente que el pecado y su perdon, llevan consigo
un aspecto social.

Oracion del penitente y absolucion del sacerdote

19. Luego el penitente manifiesta su contricion y su
propésito de llevar una vida nueva, mediante alguna
oracién, con la cual implore el perdén de Dios Padre.
Conviene que dicha oracién esté compuesta con
palabras tomadas de la Sagrada Escritura.
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Cuando el penitente ha terminado de orar, el sacerdote extiende las manos, o por lo
menos la derecha, sobre la cabeza del penitente y pronuncia la férmula de la
absolucion, cuyas palabras esenciales son: Yo te absuelvo de tus pecados, en el
nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo. Al ir diciendo estas palabras, el
sacerdote hace la sefial de la cruz sobre el penitente. La férmula de la absolucion (Cfr
nam. 46) indica que la reconciliacion del penitente procede de la misericordia del Padre;
muestra su relacion con el Misterio Pascual de Cristo; pone de relieve el papel del
Espiritu Santo en el perdon de los pecados; finalmente, hace notar el aspecto eclesial
del sacramento, ya que la reconciliacion con Dios se pide y se da por el ministerio de la
Iglesia.

Céntico de alabanza a Dios y despedida del penitente
20. Recibido el perdon de los pecados, el penitente
reconoce la misericordia de Dios y le da gracias con
una breve invocacion, tomada de la Sagrada
Escritura. Luego el sacerdote lo despide en paz.

El penitente proseguira su conversion y la expresara con una vida reformada conforme
al Evangelio de Cristo y cada vez mas penetrada del amor de Dios, porque "el amor
perdona los pecados” (7 Pedro 4, 8).

Rito breve

21. Cuando lo aconseje la necesidad pastoral, el sacerdote puede omitir o abreviar
algunas partes del rito. Sin embargo, siempre deben conservarse integras la confesion
de los pecados y la aceptacion de la satisfaccion; la invitacion a la contricion (nam. 44),
la féormula de la absolucion y la formula de la despedida. Pero si es inminente el peligro
de muerte, basta que el sacerdote diga las palabras esenciales de la absolucién: Yo te
absuelvo de tus pecados, en el nombre del Padre,y  del Hijo, y del Espiritu Santo.

B. Reconciliacion de muchos penitentes mediante confesion y absolucion individual

22. Cuando se reunen muchos penitentes para
obtener la reconciliacion sacramental, conviene que
se preparen a ella con la celebracion de la Palabra
de Dios.

Pueden patrticipar en esa celebracion los fieles que
se vayan a acercar al Sacramento en otra ocasion.
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La celebracion comun demuestra mas claramente la naturaleza eclesial de la
penitencia. Porque los fieles escuchan juntos la Palabra de Dios, que al proclamar la
misericordia del Sefor los invita a la conversion; juntos confrontan su vida con la
Palabra de Dios y se ayudan mutuamente con la oracion. Después de que cada uno ha
confesado sus pecados y ha recibido la absolucion, todos juntos alaban a Dios por las
maravillas realizadas en favor del pueblo que él adquirié para si con la sangre de su
Hijo.

Si es necesario, estén presentes muchos sacerdotes ,1 e
para escuchar y reconciliar a cada uno de los fieles en ' O N
sitios adecuados. iy @

al 10 I 3
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23. Una vez congregados los fieles, se puede cantar un | 5= 800 s (0
canto apropiado. Luego el sacerdote los saluda y él | [ = it o
mismo U otro ministro, si es necesario, los introduce | 2 Sl Rl RES
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unos momentos de silencio, concluye con la oracion.

Celebracion de la Palabra de Dios

24. Es conveniente que el sacramento de la Penitencia comience con la audicion de la
Palabra, porque mediante ella Dios llama a la penitencia y conduce a la verdadera
conversion del corazon.

Se pueden escoger una o varias lecturas. Cuando son varias, conviene intercalar un
salmo o un canto apropiado, o dejar un momento de silencio, para que la Palabra de
Dios se entienda méas profundamente y se le dé el asentimiento interior. Cuando la
lectura es una sola, conviene tomarla del Evangelio.

Escojanse especialmente aquellas lecturas en que:
a) La voz de Dios llama al hombre a la conversion y a
una creciente configuracion con Cristo;

b) se pone ante los ojos que el misterio de la
reconciliacion se realiza por la muerte y resurreccion
de Cristo y como don del Espiritu Santo;

c) se da a conocer el juicio de Dios sobre el bien y el
mal en la vida de los hombres, con el fin de iluminar y
examinar la conciencia.

25. La homilia, que toma como punto de partida el texto de la Escritura, debe conducir a
los penitentes al examen de su conciencia, al repudio del pecado y a la conversiéon a
Dios. Debe traerles a la memoria a los fieles que el pecado actia contra Dios, contra la
comunidad, contra el projimo y contra el mismo pecador. Por eso recuérdense
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oportunamente los siguientes aspectos:

a) la misericordia infinita de Dios que supera todos
nuestros pecados y no se cansa nunca de estarnos
llamando;

b) la necesidad de la penitencia interior, con la que
sincera-mente nos disponemos a reparar también los
dafnos causados por el pecado;

c) el aspecto social de la gracia y del pecado, por el
cual los actos de los individuos influyen en cierta
forma en todo el cuerpo de la Iglesia;

d) la obra de nuestra satisfaccién, que recibe su valor de la satisfacciéon de Cristo y
exige, ante todo, ademas de las obras de penitencia, el ejercicio de una verdadera
caridad hacia Dios y el projimo.

26. Terminada la homilia, debe dejarse un tiempo conveniente de silencio para hacer el
examen de conciencia y para despertar la verdadera contricion de los pecados. El
sacerdote mismo o un didcono o algun otro ministro puede ayudar a los fieles con
breves frases o con una oracion litanica, de acuerdo con la condicién, edad, etc., de los
penitentes.

Si se juzga conveniente, este examen de conciencia en comun y el avivar la contricién
puede sustituir a la homilia. En este caso siempre hay que partir del texto de la Sagrada
Escritura leido antes.

Rito de la reconciliacion

27. Por invitacion del didcono o de otro ministro,
todos se arrodillan o se inclinan y recitan la formula
de la confesion general (por ejemplo el Yo confieso).
Luego, de pie, recitan si parece oportuno una oracion
litnica o entonan un canto apropiado, que expresen
la confesibn de los pecados, la contricion del
corazon, la peticion del perdén y la confianza en la
misericordia de Dios. Al final se recita la oracién
dominical, que nunca se omitira.

28. Terminado el Padrenuestro, los sacerdotes se dirigen a los sitios designados para
escuchar las confesiones. Los penitentes que deseen confesarse se acercan al
sacerdote que prefieran y una vez que han aceptado la satisfacciébn conveniente, son
absueltos por él con la férmula que se emplea para reconciliar a un solo penitente.

29. Terminadas las confesiones, los sacerdotes regresan al presbiterio. El que preside
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la celebracion invita a todos a dar gracias y a proclamar asi la misericordia de Dios. Se
puede hacer esto con un salmo, un himno o una oracion litanica. Finalmente, el
sacerdote concluye la celebracion con una oracion, alabando a Dios por el amor sumo
con que nos ha amado.

Despedida del pueblo

30. Concluida la accién de gracias, el sacerdote da la bendicion a los fieles. Luego el
diacono, o el mismo sacerdote, despide a la asamblea.

C. Reconciliacién de muchos penitentes mediante
confesion y absolucion general

Disciplina de la absolucion general

31. La confesién individual e integra y la absolucién
individual siguen siendo el Unico modo ordinario de
reconciliarse los fieles con Dios y con la Iglesia, a no
ser que una imposibilidad fisica o moral excusen de
esta clase de confesion.

Puede ser, en efecto, que por circunstancias particulares, que a veces se presentan,
sea licito y aun necesario impartir de modo general la absolucién a muchos penitentes,
sin la confesion individual previa.

Fuera del caso de peligro de muerte, es licito absolver sacramentalmente al mismo
tiempo a muchos fieles, que confiesan sus pecados solo de modo general, pero que
han sido llevados de modo apto al arrepentimiento, cuando existe una necesidad grave;
concretamente, cuando el numero de penitentes es muy grande y no hay confesores
disponibles, que escuchen debidamente a cada penitente en un tiempo razonable, de
modo que los penitentes -sin culpa propia- se verian obligados a privarse por largo
tiempo de la gracia sacramental o de la sagrada comunion. Esto puede suceder sobre
todo en territorio de misién, pero también en otros lugares y grupos de personas en
donde conste de esta necesidad.

En cambio, esto no es licito sélo por el crecido numero de penitentes, si hay suficientes
confesores disponibles, como puede acontecer en alguna gran solemnidad o

peregrinacion

con los demas miembros de la Conferencia Episcopal,
juzgar si se dan las condiciones anteriores, y por lo
mismo determinar cuando es licito dar la absolucién
sacramental en forma general. Fuera de los casos
establecidos por el Obispo diocesano, si surge alguna
otra grave necesidad de impartir la absolucion
sacramental simultanea a muchos fieles, el sacerdote
debe acudir antes, si le es posible, al Ordinario del .

A ﬂ 32. Queda reservado al Obispo diocesano, en dialogo
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lugar, para impartir licitamente la absolucion; de lo contrario, informara al Ordinario
cuanto antes sobre la necesidad que se presento y sobre la absolucion dada.

33. Por lo que respecta a los fieles, para que puedan beneficiarse de la absolucion
sacramental otorgada a muchos simultaneamente, es requisito indispensable que estén
convenientemente dispuestos, es decir, que cada uno se arrepienta de sus pecados y
gue proponga la enmienda de ellos, que determine reparar el escandalo o el dafio que
tal vez hubiere causado y que, al mismo tiempo, se proponga confesar individualmente
en el tiempo debido los pecados graves, que en ese momento no puede confesar asi.
Los sacerdotes deberan instruir con diligencia a los fieles sobre estas disposiciones y
condiciones que se requieren para la validez del sacramento.

34. Aquellos a quienes se les hayan perdonado los
pecados graves mediante una absolucion comun,
deben acudir a la confesion auricular antes de recibir
otra absolucion general, a no ser que una justa causa
se lo impida. En todo caso, es indispensable que
acudan al confesor en el término de un afio, a no ser
por imposibilidad moral. También para ellos sigue
vigente el precepto de que todo fiel cristiano debe
confesar, al menos una vez al afio, todos los pecados
graves que no hubiere confesado individualmente al
sacerdote.

Rito de la absolucion general

35. Para reconciliar a los penitentes mediante la confesion y absolucion general en los
casos establecidos por el Derecho, todo se hace como se dijo para la reconciliacion de
muchos penitentes con confesion y absolucion individual, excepto lo siguiente:

a) Terminada la homilia o en ella misma, se avisa a
los fieles que desean recibir la absolucion general,
que se preparen de modo conveniente, 0 sea, que
cada uno se arrepienta de sus pecados, que
proponga la enmienda de ellos, que determine
reparar el escandalo o el dafio que tal vez hubiere
causado y que al mismo tiempo se proponga
confesar individualmente en el tiempo debido los
pecados graves que en ese momento no puede
confesar asi; se les propone, ademas, a todos cierta
satisfaccion, que todos deben cumplir, y a la cual
cada uno puede afadir algo, si lo desea.

b) En seguida el diacono u otro ministro o el mismo sacerdote, invita a los penitentes
que desean recibir la absolucion, a que lo manifiesten con alguna sefal (por ejemplo,
inclinando la cabeza o poniéndose de rodillas, o con alguna otra sefial, segun las
normas establecidas por las Conferencias Episcopales), diciendo al mismo tiempo la
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férmula de la confesién general (por ejemplo, Yo confieso ); después de lo cual puede
hacerse una oracion litanica o entonarse un canto penitencial; y todos dicen o cantan
juntos el Padrenuestro, tal como se ha dicho anteriormente en el num. 27.

c) Luego el sacerdote reza una oracion por la cual se
pide la gracia del Espiritu Santo para obtener el
perdon de los pecados, se proclama la victoria sobre
el pecado, por la muerte y resurreccion de Cristo, y se
imparte la absolucion sacramental a los fieles.

d) Finalmente, el sacerdote invita a la accion de
gracias, como se ha dicho en el nim. 29, y omitida la
oracién conclusiva, bendice al pueblo y lo despide.

V. CELEBRACIONES PENITENCIALES
Naturaleza y estructura
36. Las celebraciones penitenciales son reuniones del pueblo de Dios, con el fin de
escuchar la Palabra de Dios, que invita a la conversion y a la renovacion de la vida, y
gue proclaman nuestra liberacion del pecado por la muerte y resurreccion de Cristo. Su
estructura es la que se acostumbra en las celebraciones de la Palabra de Dios, como
se propone en el Rito para la Reconciliacion de muchos penitentes.

Conviene, por lo tanto, que después del rito inicial (canto, saludo y oracion) se
proclamen una o varias lecturas de la Sagrada Escritura, intercalandoles cantos o
salmos o momentos de silencio. En la homilia se explicaran las lecturas a los fieles
reunidos y se hara una aplicacion de ellas a su vida. Nada impide que antes o después
de las lecturas de la Sagrada Escritura se lean trozos de los Santos Padres o de otros
escritores que realmente ayuden a la comunidad y a cada uno de los participantes a
tener un verdadero conocimiento del pecado y a fomentar la verdadera contricion del
corazon, o sea que los impulsen a la conversion.

Después de la homilia y de la meditacion de la Palabra
de Dios, conviene que la asamblea de los fieles ore
con un solo corazén y con una sola voz. Se puede
utilizar para esto una oracion litAnica o alguna otra
forma conveniente para promover la participacion de
los fieles. Finalmente se recitara siempre la oracion del
Sefior, para que Dios nuestro Padre, "perdone
nuestras ofensas, como también nosotros perdonamos
a los que nos ofenden... y nos libre del mal". El
sacerdote o el ministro que preside la reunion,
concluye con una oracién y despide al pueblo.
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Utilidad e importancia

37. Téngase cuidado de que los fieles no confundan
estas celebraciones con la celebracion del
sacramento de la Penitencia. Las celebraciones
penitenciales son muy Utiles para motivar a la
conversion y a la purificacion del corazén.

Conviene realizar celebraciones penitenciales, sobre
todo:

- para fomentar el espiritu de penitencia en la comunidad cristiana;

- para ayudar a los fieles a preparar la confesion, que cada uno podra hacer después, en
el tiempo oportuno;

- para educar a los nifios a que gradualmente adquieran conciencia de lo que significa
el pecado en la vida humana y de la liberacién del pecado por Cristo;

- para ayudar a los catecimenos en su conversion.

Ademés, donde no hay sacerdote que imparta la absolucion sacramental, las
celebraciones penitenciales son utilisimas, porque ayudan a fomentar la contricion
perfecta nacida del amor, por la que los fieles, con el deseo sincero de acudir mas
tarde al sacramento de la Penitencia, pueden conseguir la gracia de Dios.

VI. ADAPTACIONES DEL RITO A LAS DIFERENTES REGIONES Y
CIRCUNSTANCIAS

Adaptaciones que pueden hacer las Conferencias Episcopales:
38. Corresponde a las Conferencias Episcopales,

en la preparacion de los rituales particulares,
acomodar este Ritual de la Penitencia a las
necesidades de cada region, para que, con la
aprobacién de la Santa Sede, se utilice en cada una
de esas regiones. Corresponde, pues, a las
Conferencias Episcopales:

a) Establecer las normas sobre la disciplina del
sacramento de la Penitencia, principalmente en lo
gue se refiere al ministerio de los sacerdotes y a la
reservacion de los pecados.

b) Determinar con mayor precision las normas acerca del lugar adecuado para la
celebracién ordinaria del sacramento de la Penitencia y sobre la sefal de
arrepentimiento que deben externar los fieles en la absolucién general (Cfr nim. 35).
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c) Preparar la traduccion de estos textos, verdaderamente acomodada a la indole y al
lenguaje de cada nacion; y también componer textos para las oraciones, tanto de los
fieles como del ministro, manteniendo siempre integra la férmula sacramental.

Lo que se refiere al Obispo
39. Corresponde al Obispo diocesano:

a) Dirigir en su di6cesis la disciplina de la Penitencia
aun mediante oportunas adaptaciones del Ritual, segun
las normas propuestas en la Conferencia Episcopal.

b) Determinar, en didlogo con los deméas miembros de
la Conferencia Episcopal, cuando es licito, bajo las
condiciones sefialadas por la Santa Sede, otorgar la
absolucion sacramental general.

Adaptaciones que incumben al ministro
40. Corresponde a los presbiteros y especialmente a los parrocos:

a) Adaptar el rito de la reconciliacion, tanto individual como comunitaria, a las
circunstancias concretas de los penitentes, conservando la estructura esencial y la
férmula integra de la absolucion. Puede, por lo tanto, si es necesario por razones
pastorales omitir algunas partes o ampliar otras; escoger los textos de las lecturas o de
las oraciones, y determinar el sitio mas apropiado para la celebracién, de acuerdo con
las normas establecidas por las Conferencias Episcopales, para que toda la celebracion
resulte mas rica y provechosa.

b) Preparar y proponer durante el afio, sobre todo
en tiempo de Cuaresma, algunas celebraciones
penitenciales, aun con la colaboracion de laicos; de
tal forma, que los textos escogidos y el desarrollo
de la celebracion correspondan verdaderamente a
las condiciones y circunstancias de la comunidad o
del grupo (por ejemplo, nifios, enfermos, etc.).

c) En caso de grave necesidad, no previsto por el Obispo de la diécesis, si es imposible
acudir a él, decidir sobre la absolucion sacramental dada simultaneamente a muchos
fieles, previa tan soélo la confesion general; sin embargo, con la obligacién de informar lo
antes posible al Ordinario so-bre la necesidad que hubo y sobre la absolucion impartida.

2.3. ORIENTACIONES LITURGICO-PASTORALES
DE LA COMISION EPISCOPAL DE PASTORAL LITURGICA DE MEXICO
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INTRODUCCION

1. Vivimos en un mundo convulsionado por
problemas, conflictos y rupturas de todo tipo. Aunque
tratemos de soslayarlo, se siente la influencia del
pecado, que nos afecta con situaciones de muerte.
Pero los cristianos tenemos una Buena Noticia y una
solucién: Cristo ha vencido al pecado y nos ha
reconciliado con el Padre, nos ha dado una vida
nueva, capaz de transformar la realidad, y nos ha
encomendado el ministerio de la reconciliacion. La
Iglesia ejerce este ministerio de muchas maneras; de
modo especial en la celebracion del sacramento de la
Reconciliacion o Penitencia

El sentido de estas orientaciones no es suplir los Prenotandos de la Introduccién
General del Ritual de la Penitencia, sino completarlos y adaptarlos a las circunstancias
practicas de nuestras comunidades. El punto de partida orientador y normativo del
sacramento de la Reconciliacion siempre sera el Ritual de la Penitencia promulgado por
el Papa Pablo VI correctamente entendido y aplicado, asi como también la
documentacion pontificia posterior, incluida la Carta apostdlica Novo Millenio ineunte
de Juan Pablo Il (6 de enero de 200) y su reciente Motu proprio Misericordia Dei (7 de
abril de 2002).

| DIMENSIONES DEL PECADO

2. El mal se deja sentir por dondequiera, como un poder que nos amenaza y nos
sobrepasa. En gran medida es fruto de desiciones personales, cuyos efectos se han
complicado con la interdependencia de relaciones y sistemas econdmicos, politicos y
culturales. Con el apéstol san Juan podemos exclamar: “El mundo yace en poder del
maligno” (1 Jn 5, 19). Y sin embargo, la conciencia de pecado se ha diluido.
Justificamos o0 racionalizamos los comportamientos equivocados, Vvivimos un
permisivismo y un relativismo crecientes, tolerando todo y dejandolo todo al juicio de
cada quien. Es necesario redescubrir la malicia que se encierra en ciertos actos de los
gue voluntariamente somos sujetos y que afectan negativamente el proyecto de Dios
sobre la humanidad. Desde la oOptica de la caridad (Cfr Mt 22, 24-40), veamos las
dimensiones del pecado.
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b) Dimension personal

4. Por la fe y a la luz de la Palabra de Dios, el
creyente descubre que el pecado es una ruptura
consciente y voluntaria de la relacion con el Padre,
con Cristo, y con el Espiritu, y con la comunidad
eclesial. En efecto, a partir de Pentecostés, el Misterio
de Cristo se agrandé con su Cuerpo, la Iglesia, en una
unidad misteriosa, puesta en marcha por el don del
Espiritu del Resucitado, que vincula a todos los
miembros con la Cabeza y entre si, de tal manera que
“el pecado de uno perjudica también a los demas, asi
como la santiadad de uno también los beneficia”.
Ciertamente la Iglesia es “santa pero, a la vez, esta
siempre necesitada de purificacion por albergar en su
seno a los pecadores” (LG, 8).

c) Dimension social

5. La esencia del pecado radica en ser una transgresion libre y consciente a las leyes
morales, naturales y positivas que expresan la voluntad de Dios. Pero el pecado no
consiste solo en nuestra actuacion individual contra Dios, porque, por una parte, el
pecado se inserta en las estructuras sociales y llega a formar parte de ellas, con lo que
se vuelve colectivo, y por otra, no solo ofende a Dios sino que dafa a los demas, a la
sociedad entera. Asi, en nuestra vida social podemos ver que hay actos personales y
responsabilidades compartidas que dan como resultado situaciones de pecado
colectivo. Siempre hay conexiones de causa y efecto entre nuestros actos personales y
las realidades sociales; nada sucede por casualidad.

Por ejemplo, en el caso de las estructuras econdmicas, el capitalismo liberal, en su
version totalitaria, en nombre de la eficiencia y el enriquecimiento llega a sofocar la
esperanza de millones de seres humanos, aplastando su dignidad y aumentando la
brecha entre pobres y ricos, entre paises del primer mundo y paises del tercer mundo

iINDICE
Decreto de la Sagrada Congregacion para el Culto Divino............cccccveviiieeiienieiiciieee, 5
Decreto aprobatorio Para MEXICO........c.uuueiiiiiiie e ee e 7
(S]] 1 7= Vol [ ] o PP T T PPPTPPPPP 9
Introduccion general (Pra@notanda)..........ccccceeeiiriiirsenesees e e e 11

Orientaciones litargico-pastorales de la Comision Episcopal de

Pastoral LItUrgiCa 0@ MEXICO........uuuuuuuuruireuiiiiiierireiineeuneiernrnrnenensrennnrnns erenrnsnnnnnnnannnnnnnn 33
RITO DE LA PENITENCIA

CAPITULO I:

37



Servicios y ministerios en el sacramento de la recciliacion

Reconciliacion de un Sol0 PENILENLE.......coovi i e 49

CAPITULO II:
Reconciliacién de muchos penitentes mediante confesion y absolucion individual ..... 55

CAPITULO llI:
Reconciliacién de muchos penitentes mediante confesion y absolucion general ........ 80

CAPITULO IV:

Diversos textos para la celebracion de la reconciliacion.............cccccceeeeeee, 84
APENDICES
APENDICE I:
ADSOIUCION 08 CENSUIAS. ...t iiiiieieieiee e e ettt e e e e e et e e e e e e s e s e e e e e e e eeeeeeanannsnees 117
Dispensa de irregularidades.............ooueiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie et 117

APENDICE II:

Esquemas de celebraciones penitenCiales.............uuuuureiii s 119
Manera de ordenar las celebraciones penitenciales.................uuuveees wevviviiiiiiiiiniiinnnnnns 120

I. Celebraciones penitenciales durante el tiempo de Cuaresma

1. La penitencia como medio para fortalecer o restaurar la gracia del Bautismo.......... 121
2. La penitencia como preparacion para participar mas plenamente en el Misterio
pascual de Cristo para la salvacion del munNdo..............oevvvviviiiiiiiiiiiiiiiiiieeevieeiiieaeeeieines 125

II. Celebraciones penitenciales durante el tiempo de Adviento

El Adviento nos prepara a la venida del Sefor.........cccoooiiiiiiiiii e 130

lll. Celebraciones penitenciales durante el tiempo Ordinario

1. El pecado y 12 CONVEISION........coo et eee e 135
2. El hijo que regresa al Pare............ueuuuieeuiiieiiiiieiiieiiieiuiuirineeessnenreeresssenenenenneennennnn 139
3. Las Bienaventuranzas evangeéliCas.............ceeiiiiiieiiiiiiiiiiiieee e 142

IV. Celebraciones penitenciales para nifios

38



Servicios y ministerios en el sacramento de la recciliacion

1. DIOS NOS DUSCA. ...ttt ee ettt ettt e et e e e e s e e bbb e e e ee e e e s s 147
2. Primera reconciliacion para nifios: Dios N0S muestra SU amor...........cceeeeeeeeevevneeeee. 151

V. Celebraciones penitenciales para jovenes

La renovacion de la vida segln la vocacion Cristiana.............c..eeeeeeeeeeiiiiiiiiieeeeeeeeeeenns 160
VI. Celebraciones penitenciales para enfermos

La enfermedad €S fuente de gracCia.............uuuuueuuurumiimiiiiiiii e s 165

APENDICE Il

Guia para el examen de conciencia

[. Primer esquema general..........cooooiiiiiiiiii e 173
[I. SEgUNAO ESAUEMA GENETAL ... ..uuuiuriieiiiiitiiiii e e e e e e e e e e e eas 178
LTI = T =T o I o = = W 1] [0 L O PP 184
V. EXGMEN PAra JOVENES. ... .cciiiiiiiieiieeeee ettt tee e e e e e ettt e e e e e e e e s snesbeeeeeeeaeaeeeaannnes 185
V. Examen sobre las BienaventUranzZas............cccuuvveiiieiieneiiiiiiieieee e e e 186
VI. Sugerencias para un examen de conciencia desde el punto de vista de la
dimension social del PeCadO.........ccoovii i 190
LECCIONARIO

LECTURAS DEL ANTIGUO TESTAMENTO.....ccctiiiiiiiiiiiiiieee et 197
SALMOS RESPONSORIALES. ... ..ttt eeeaaeeas 242
LECTURAS DEL NUEVO TESTAMENTO.......uitiiiiiiiieieeie it 268
LECTURAS DEL EVANGELIO. ...ttt eee s 304
CANTICOS DE ALABANZA A DIOS. ..ottt 338

39



Servicios y ministerios en el sacramento de la rewciliacion

3. TEOLOGIA Y ESPACIO SAGRADO DE LA RECONCILIACION
PENITENCIAL

Pbro. Lic. Antonio Azpeitia Rocha

3.1. Algunos aspectos historicos

El confesionario no existio al principio. La liturgia
penitencial era para los grandes penitentes: “Ordo
poenitentium”. El lugar para confesion era en la
iglesia, o en casa, aunque el momento mas
importante al respecto era el “ingreso” en el grupo de
los penitentes, que era un acto publico. Los penitentes
formaban un grupo aparte: “in vestibulo ecclesiae”
(Tertuliano), en lugar reservado en la asamblea, hasta
su “expulsion” de la misma después de la liturgia de
la Palabra.

En la época de la penitencia tarifada:(ss. VII-XIII) segun los “Ordines Romani” el lugar
normal de confesion era la casa del sacerdote, o bien en un lugar de la iglesia: sillén,
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delante de un altar, en una capilla...De modo que entre penitente y confesor hubo
siempre un contacto directo. Ademas, recuérdese que hasta el s. XV existieron otras
formas oficiales de penitencia, como la penitencia publica o peregrinacion, y la
penitencia publica solemne que se hacia durante toda la cuaresma.

Solo con San Carlos Borromeo se imponen los confesionarios, segun las normas que
dio en el 1565: confesionarios cerrados, junto a la pared de atras, con dos laterales
para la confesion. La estructura mas extendida tiene forma de sede o sillon abierto,
donde al principio todavia se conserva el cara a cara. La evolucion historica y hasta
artistica de los confesionarios, como Unico lugar de penitencia, es ya conocida.

3.2. Teologia simbolica-mistagdgica de la penitencia.

menos signos aporta: no tiene materia o signo sensible.
El signo propio es el “encuentro” entre penitente y
ministro, o entre comunidad-ministro(s). Por tanto, lo
gue habra que procurar es que el espacio y lugar, asi
como las condiciones que reune, sean las mejores para
este encuentro. Un encuentro que es a-tres: Dios —
Iglesia — penitente.

*Hay que pensar en que haya algunos signos que
expresen la presencia y accion de Dios misericordioso
y perdonador: v.gr. Palabra, Icono, Cruz, Vestidura de

sacerdote...

» Algunos signos o simbolos que expresen la accion e intervencion de la Iglesia:
v.gr. imagen de templo, presencia y participacion de la comunidad, también
vestidura del ministro, lugar en que se ubica la celebracién, algin cuado que
represente como el pecado es separacion de la Iglesia y la penitencia es
reintegracion...Todo ello destinado a significar que la penitencia es también
reconciliacion por y con la Iglesia.

* Y algunos signos y simbolos en relacion con el sujeto penitente, cuya
participacion es peculiar y personalizada, v.gr. Una cartulina con ayuda para que
el penitente realice sus actos (examen, textos biblicos de preparacion); silla para
sentarse como signo de invitacion al diadlogo; reclinatorio para arrodillarse como
signo de penitencia, imagen del “hijo prodigo”.

3.3. Lugares para la celebracién

La disposicion del lugar, asi como la vestidura
del sacerdote y la actitud del penitente, influyen
en la percepcion visible que se transmite del
sacramento de la penitencia y reconciliacion.
Hay lugares que aparecen como facilmente
accesibles y acogedores, pero son poco
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discretos. En cambio, otros aparecen como sombrios e inquietantes, y repelen a
aguellos que desearian confesarse. Si se trata de una celebracion comunitaria, el
panorama suele ser distinto, aunque también reclama un escenario adecuado.

Al hablar de «lugares» de celebracion, no partimos de un concepto sacral que suponga
separacion con la vida, sino de una necesidad de expresion en el espacio y el tiempo,
gue implique la relacion con la vida. Con todo, es légico y comprensible que el
penitente busque un lugar propicio para la celebracion, que facilite la interiorizacion,
gue lleve al encuentro de si mismo y de los demas, que haga posible la manifestacion
de su pecado y su conversion. Naturalmente, el lugar que se requiere serd distinto
segun el tipo de celebracion que se desea o se ofrece.

Las posibilidades del lugar para la celebracion son: el confesionario, la misma nave de
la iglesia (asegurando la discrecion), una capilla lateral, un lugar mas o menos cerrado
y acogedor en el despacho, u otro lugar contiguo.

- El confesionario: Es el lugar que vino a ser
comun desde el siglo XVI. La estructura ha
variado segun las épocas. Hoy se exige que sea
adaptada a la realizacién de las funciones que
reclama la misma celebracion: encuentro,
didlogo, lectura de la Palabra, posibilidad de
sentarse y de ponerse de rodillas, de una
confesion “cara a cara” o detras de la rejilla. No
pocos confesionarios requieren una adaptacion
de su estructura para cumplir estas funciones.
En muchos casos es imposible tal adaptacion, lo
gue exigira (si es posible) hacerlo nuevo.

La ubicacion del confesionario puede ser diversa: a la entrada de la Iglesia, buscando
cierto paralelismo con la pila bautismal, en una capilla lateral, en un espacio visible y a
la vez discreto.

- El locutorio penitencial: llamamos asi al pequefio despacho o local en que el penitente
puede encontrarse con el confesor para conducir un dialogo penitencial. Esta
posibilidad debe ser también ofrecida a los fieles con plena libertad. Las posibilidades
son diversas, segun los lugares y la misma estructura del templo. Por eso, conviene
moderar aquellas expresiones que tienden a la generalizacion.

- La capilla penitencial: nos parece importante
que, alli donde es posible (sobre todo en los
nuevos templos) se destine una capilla al
encuentro penitencial. En esta capilla, o
contiguos a ella, estarian los confesionarios y el
locutorio penitencial. La ventaja que ofrece es
grande: desde la decoracion y simbolos, hasta
los medios que se ofrecen (lecturas, modelos de
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examen, oraciones, cuadros...) estarian
centrados en la penitencia o reconciliacion; el
lugar permitiria la celebracion de la penitencia en
grupos; no se molestaria a quienes estan en el
espacio de la gran asamblea; favoreceria la
participacion de los penitentes...

En cuanto a la decoracion: todo debe conducir al
misterio que se celebra: expresar el encuentro y
la gran misericordia de Dios, asi como la
reconciliacion con la lIglesia: cuadros, iconos,
carteles, ejemplos de oracion y de peticién de
perdén, examen de conciencia...

- El templo: por supuesto, también el templo es lugar de reconciliacion. Pero creemos
gue deberia utilizarse el lugar de la reunion de la gran asamblea, so6lo en las ocasiones
en que se trata de grandes asambleas de celebracion, como suele suceder, por
ejemplo, en el tiempo de Cuaresma, 0 en otras ocasiones especiales.

3. 4. Signos y simbolos de la celebracion

Ya hemos sefialado los signos mas importantes. Pero conviene llamar la atencion
sobre aquellos gestos que mejor expresan el sentido del sacramento.

» La acogida y encuentro: que debe ser amable y con naturalidad, como signo de
invitacion a la confianza, y expresion de la misma acogida del Padre.

» El respeto y escucha del penitente: como signo de una escucha unida a la
invocacion y a la humildad, a la vez que al reconocimiento de que el confesor
también se hace penitente con los penitentes.

» La exhortacién y el dialogo: como signo y expresion de la bondad y misericordia
de Dios, y como consideracion de la libertad del penitente, y de su participacion
activa en la misma celebracion

* La imposicion de manos del ministro, unida a la absolucion: signo de la
invocacion epiclética del perdén de Dios, por la mediacion de Cristo redentor, y
del Espiritu consolador.

» La bendicién unida al signo de la cruz, que espontaneamente suele acompafar
a la absolucion: como forma de expresar la proteccion y fortaleza e Dios para
seguir siendo reconciliadores en la vida.

43



Servicios y ministerios en el sacramento de la rewciliacion

3. 5. Tiempos y ritmos de la celebracion penitencial

Nos parece que €S preciso crear un
calendario o ritmo penitencial, que tenga en
cuenta: el tipo de comunidad, el ritmo de la
vida, la intensidad de los momentos L0 "-'T""”ﬂ':c.ﬂ
(tiempos, fiestas...), la prioridad a dar a -
algunas celebraciones (comunitarias), la
edad de tas personas que celebran (nifios,
Jévenes...). Teniendo en cuenta cuanto
hemos dicho anteriormente, creemos que
podrian distinguirse estos ritmos:

Semanal: es el ritmo de penitencia que se
expresa sobre todo en la Eucaristia
dominical, para quienes participan solo los
domingos, o en la ferial de un dia
determinado (v.gr. los viernes), para quienes
participan todos los dias.

Mensual: un dia al mes deberia ponerse un especial acento en la penitencia, bien
dando relieve al rito penitencial de la Misa (monicién, silencio, salmo penitencial, algin
simbolo); bien ofreciendo una «celebracion penitencial comun» en un dia de la semana
(sin absolucién sacramental); bien proponiendo de modo interparroquial (pensamos en
ciudades) una celebracién comunitaria del tipo B los ultimos viernes del mes.

Trimestral: en una parroquia de tipo medio, y siguiendo el ritmo de los tiempos
litargicos, no deberia faltar una oferta de celebracion penitencial del tipo B, cada tres
meses aproximadamente. La constancia y la buena preparacion de estas celebraciones
permitiria un ritmo adecuado para quienes toman en serio su fe y su vida cristiana.

Semestral: este ritmo obedeceria a circunstancias especiales, como pueden ser la
Cuaresma, o las fiestas de la comunidad parroquial... Se trataria de ofrecer, si hay
lugar a ello, una celebracién sacramental de tipo C, o bien una celebracion sacramental
dentro de la celebracion de la Eucaristia (tipo B o C). En tal caso, deberian tenerse en
cuenta los criterios antes enunciados y comentados.

Anual: el ritmo anual viene a tener en cuenta la disciplina eclesial de «una vez al afio»,
y sobre todo la articulacion de las diversas formas penitenciales, junto con su
complementariedad. Respetando siempre la absoluta libertad del sujeto y la oferta
permanente de los pastores, pensamos que una vez al afio deberia proponerse de
forma especial la celebracion de la penitencia en su forma mas individual (forma A),
bien como encuentro-didlogo, bien como proceso espaciado en algun tiempo
(confesion-satisfaccion-absolucion).
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3. 6. Adaptacion a los diversos tipos de
celebracion penitencial.

Es evidente que hay que adaptarse a las diversas
situaciones que pueden darse: comunidad rural,
comunidad urbana; muchos o] pocos
penitentes...Esto debe tenerse en cuenta, sobre
todo para la eleccion del tipo de celebracién que
se propone: individual, comunitaria tipo
B,C,D...En todo caso, criterios importantes son:

Verdadera celebracion: Sea cual sea el tipo de celebracion de que se trata, es preciso
gue se procure salvar este caracter celebrativo de la penitencia: expresando un sentido
acogedor y gozoso; eligiendo bien los textos biblicos; cuidando los simbolos que
acompafan; procediendo sin precipitaciones; evitando tiempos muertos.

Preparacion del “escenario” o lugar: Bien sea el confesionario, la capilla penitencial, la
nave de la iglesia, u otro lugar adaptado, es importante que el lugar sea acogedor,
limpio, iluminado, y hasta decorado, para crear un ambiente propicio.

Valoracion de los simbolos y gestos: Los simbolos que
pueden estar presentes son: un icono, una imagen
biblica, un crucifijo, una Biblia, un “oracional” con
oraciones apropiadas o seleccionadas. Y en cuanto a
los gestos y expresion externa, es conveniente que el
sacerdote se revista con el signo que lo identifica (al
menos la estola); que la absolucion se pronuncie con
cierta solemnidad (v.gr. poniéndose de pi€); que el
gesto de la imposicion de las manos sea significativo.

Elementos de ayuda: Para que, sobre todo la Forma A, sea una verdadera celebracion,
se requiere que se ofrezcan algunos elementos de ayuda a los penitentes. Por ejemplo,
disponer sobre una pequefa estanteria en el lugar contiguo a la celebracion: una Biblia;
un folleto sencillo que contenga una seleccion de lecturas biblicas penitenciales; varios
modelos de examen y diversos ejemplos de oracion penitencial, e incluso sugerencias
para pensar en la satisfaccion mas apropiada a la situacion personal (que pueden
presentarse en una cartulina plastificada); un breve esquema de las partes de la
celebracion: saludo, Palabra, confesion, satisfaccion, absolucidn, accion de gracias,
despedida...
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4. LOS CANTOS E N LA CELEBRACION DEL SACRAMENTO DE
RECONCILIACION

Del salmo 31

R.

Alégrense, justos, en el Sefior y llénense de gozo

Dichoso aquel que ha sido absuelto

de su culpa y su pecado.

Dichoso aquel en el que Dios no encuentra
ni delito ni enganaR.

Mientras callaba, se consumian mis huesos
gimiendo todo el dia,

pues dia'y noche tu mano pesaba sobre mi;
desaparecio mi fuerza

como la humedad en tiempo seRo.

Ante el Sefior reconoci mi culpa,
no oculté mi pecado.

Te confesé, Sefior, mi gran delito
y td me has perdonadB.

Por eso, en el momento de la angustia,
gue todo fiel te invoque,

y no lo alcanzaran las grandes aguas,
aungue éstas se desborden.

LA
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Ta eres mi refugio, me libras del peligro,
me rodeas de cantos de liberacion.
Muchas son las penas del malvado
pero al que confia en el Sefor

la misericordia lo roded.

En el Sefior alégrense los justos
y llénense de gozo;
gue los hombres de recto corazén

lo aclamen jubilosos. R.
Del salmo 97
R. El sefior ha mostrado su amor y su lealtad.

Cantemos al Sefior un canto nuevo,
pues ha hecho maravillas.

Su diestra y su santo brazo

le han dado la victori&.

El Sefior ha dado a conocer su victoria
y ha revelado a las naciones su justicia.
Una vez mas ha demostrado Dios

su amor y su lealtad hacia Isrdel.

La tierra entera ha contemplado
la victoria de nuestro Dios.

Que todos los pueblos y naciones
aclamen con jubilo al Sefidr.

Cantemos al Seiior al son del arpa,
suenen los instrumentos.
Aclamemos al son de los clarines
al Sefior, nuestro reRR.

Alégrese el mar y el mundo submarino,
el orbe y todo lo que en él habita.
Que los rios estallen en aplausos
y las montafias salten de alegHa.

Regocijese todo ante el Sefior,
porque ya viene a gobernar el orbe.
Justicia y rectitud seran las normas
con las que rija a todas las nacionBs.

Del salmo 99
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El Sefior es bueno, y su misericordia es eterna.

Alabemos a Dios todos los hombres,
sirvamos al Sefior con alegria
y con jubilo entremos a su tempR.

Reconozcamos que el Sefior es Dios,
gue él fue quien nos hizo y somos suyos,
gue somos su pueblo y su rebaro.

Entremos por sus puertas dando gracias,
crucemaos por sus atrios entre himnos,
alabando al Sefior y bendiciénddio.

Porque el Sefior es bueno, bendigadmosilo,
porque es eterna su misericordia
y su fidelidad nunca se acalba.

Del salmo 102

R.

La misericordia del Sefior dura por siempre.

Bendice al Sefior, alma mia,

gue todo mi ser bendiga su santo nombre.
Bendice al Sefior, alma mia,,

y no te olvides de sus beneficiés.

Pues el Sefor perdona tus pecados
y tus dolencias cura;

él rescata tu vida del sepulcro

y te colma de amor y de ternuRa.

El Sefior es compasivo y misericordioso,

lento para enojarse y generoso para perdonar.
El Sefor no estara siempre enojado,

ni durara para siempre su rencor.

No nos trata como merecen nuestras culpas
ni nos paga segun nuestros pecaRos.

Como desde la tierra hasta el cielo,
asi es de grande su misericordia;
como dista el oriente del ocaso,

asi aleja de nosotros nuestros deliias.

Como un padre es compasivo con sus hijos,
asi es compasivo el Sefior con quien lo ama;
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pues bien sabe él de lo que estamos hechos
y de que somos barro no se olvila.

La vida del hombre es como la hierba,
brota como una flor silvestre:

tan pronto la azota el viento, deja de existir
y nadie vuelve a saber nada de défla.

El amor del Sefior a quien lo teme

es un amor eterno,

y entre aquellos que cumplen con su alianza,
pasa de hijos a nietos su justidia.

Del salmo 118
R. Bendito seas, Sefior enséfiame tus leyes.

Dichoso el hombre de conducta intachable,
gue cumple la ley del Seiét.

Con todo el corazén te voy buscando,
no me dejes desviar de tus preceptos.
En mi pecho guardé tus mandamientos,
para nunca pecar en contra tuy.

Sefior, bendito seas;

enséname tus leyes.

Con mis labios he ido enumerando
todos los mandamientos de tu bo&a.

Quiero meditar tus decretos

y tener en cuenta tus caminos.

En tus preceptos tengo mis delicias,
jamas me olvidaré de tus palabr&s.

Abreme los ojos para ver

las maravillas de tu voluntad.

Muéstrame, Sefior, el camino de tus leyes
y yo los seguiré con cuidad®&.

Tus palabras, Sefior,
son una antorcha para mis pasos
y una luz en mi senderdr.

Llegue hasta ti mi clamor, Sefior,
instriyeme con tu palabra.
Llegue mi oracion a tu presencia,
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librame con tu promes&.

De ti, Sefior, con ansias deseo mi salvacion;
tu ley es mi deleite.

Que solo viva yo, Sefior, para alabarte

y que tu ley me ayudeR.

Del salmo 144
R. Bendeciré tu nombre, Sefior, siempre y para siempre

Dios y rey mio, yo te alabaré;

bendeciré tu nombre siempre y para siempre.
Un dia tras otro bendeciré tu nombre

y no cesara mi boca de alabarke.

Muy digno de alabanza es el Sefior,
por ser su grandeza incalculable.
Cada generacion a la que sigue
anunciara tus obras y proez#s.

Que hable de tu esplendor y de tu gloria
y anuncie tu grandeza.

Que publique tus hechos prodigiosos

y alabe lo imponente de tus obras,

gue haga memoria de tu bondad

y aclame tu victoriaR.

El Sefior es clemente y bondadoso,
lento al enojo y lleno de ternura;
bueno es el Sefor para con todos
carifloso con todas sus creaturBs.

Que te alaben, Sefior, todas tus obras
y que todos tus fieles te bendigan.
Que proclamen la gloria de tu reino

y den a conocer tus maravillaB.

Que muestren a los hombres tus proezas,
el esplendor y la gloria de tu reino.

Tu reino, Sefior, es para siempre,

y tu imperio, por todas las generacionBs.

El Sefior es siempre fiel a sus palabras
y bondadoso en todas sus acciones.
Da su apoyo el Sefior al que tropieza
y al agobiado aliviaR.
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Todos vuelven sus ojos hacia ti
y les das, a su tiempo, la comida.
Abres tu mano generosa

y colmas de favores toda vidR.

Siempre es justo el Sefior en sus designios
y estan llenas de amor todas sus obras.
No estéa lejos de aquellos que lo buscan;

muy cerca esta el Sefor de quien lo invdea.

Satisface los deseos de sus fieles,
escucha sus gritos de auxilio y los salva;
el Sefior cuida de los que lo aman,

pero destruye a los malvadds.

Que mis labios alaben al Sefior,
gue todos los seres lo bendigan
ahora y para siemprdz.

Del salmo 145

R.

Alabaré al Sefnor toda mi vida.

Alabaré al Sefior toda mi vida;
tocaré y cantaré para mi Dios,
mientras yo existaR.

No pongas tu confianza en los que mandan
ni en el mortal, que no puede salvarte;

pues cuando mueren, se convierten en polvo

y ese mismo dia se acaban sus proyeBtos.

Dichoso aquel que es auxiliado
por el Dios de Jacob

y pone su esperanza

en el Sefior, su Dios,

que hizo el cielo y la tierra,

el mar y cuanto el mar encierrg.

El Sefior siempre es fiel a su palabra
y es quien hace justicia al oprimido;
el proporciona pan a los hambrientos
y libera al cautivo.R.

Abre el Sefior los ojos de los ciegos
y alivia al agobiado.
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Ama el Sefior al hombre justo
y toma al forastero a su cuidade.

A la viuda y al huérfano sustenta

y trastorna los planes del inicuo.

Reina el Sefior eternamente,

reina tu Dios, oh Sion, reina por los siglés.

laias 12, 1-6

R.

Isaias

R

Demos gracias al Sefior, invoquemos su nombre.

Te doy gracias, Sefior,

porque estabas enojado conmigo,
pero ya ha pasado tu furia

y me has consoladdr.

El Sefior es mi Dios y salvador:

con él estoy seguro y nada temo.

El Sefior es mi proteccion y mi fuerza,
y ha sido mi salvacion.

Y sacaran agua con gozo

de la fuente de salvacior.

Aquel dia diran:

“Den gracias al Seior,

invoquen su nombre,

cuenten a los pueblos sus hazafas,
proclamen que su hombre es sublirRe.

Alaben al Sefior por sus proezas,
anuncienlas a toda la tierra.

Griten jubilosos, habitantes de Sion,
porque el Dios de Israel

ha sido grande con ustede®.

61, 10-11
Me alegro en el Sefior con toda el alma

Me alegro en el Sefior con toda el alma

y me lleno de jubilo en mi Dios,

porque me revistio con vestiduras de salvacion
y me cubrié con un manto de justicia,

como el novio que se pone la corona,

como la novia que se adorna con sus joyas.
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Asi como la tierra echa sus brotes

y el jardin hace germinar lo sembrado en él,
asi el Sefor hara brotar la justicia

y la alabanza ante todas las naciories.

Jeremias 31, 10-14
R. El Sefor redimié a su pueblo

Escuchen, pueblos, la palabra del Sefior

y anancienla aun en las islas mas remotas:
“El que disperso a Israel lo reunira

y lo cuidard como el pastor a su rebafio”.
Porque el Sefior redimi6 a Jacob

y lo rescat6 de las manos del poderdRo.

Ellos vendran para aclamarlo al monte Sion
y vendran a gozar de los bienes del Sefior:
el trigo, el vino y el aceite,

los rebafios de ovejas y de vacas.

Seran como un huerto bien regado

y nunca volveran a languidecer.

Entonces se alegraran las jovenes, danzando;

se sentiran felices jovenes y viejos,

porque yo convertiré su tristeza en alegria,

los llenaré de gozo y aliviaré sus penas.

Alimentaré a los sacerdotes con manjares SuUssoxio
y mi pueblo se saciara de mis bienBs.

Daniel 3, 52-57

R. Criaturas todas del Sefior, bendigan al Sefior,
ensalcenlo con himnos por los siglés.

Bendito eres, Sefior, Dios de nuestros padres,
a ti gloria y alabanza por los siglos.
Bendito tu nombre santo y glorioso,
a él gloria y alabanza por los siglds.

Bendito eres en el templo de tu santa gloria,
a ti gloria y alabanza por los siglos.

Bendito eres sobre el trono de tu reino,

a ti gloria y alabanza por los siglds.

Bendito eres tu,
gue, sentado sobre querubines, sondeas los ahismos
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a ti gloria y alabanza por los siglds.

Bendito eres en la boveda del cielo,

a ti honor y alabanza por los siglos

Criaturas todas del Sefior, bendigan al Sefior,
ensalcenlo con himnos por los siglés.

Lucas 1, 46-55

R.

Acuérdate, Sefior, de tu misericordia.

Mi alma glorifica al Sefior

y mi espiritu se llena de jubilo en Dios, mi sdlog
porque puso sus 0jos en la humildad de su escRva.

Desde ahora me llamaran dichosa todas las geopesci

porque ha hecho en mi grandes cosas el que tquiette.

Santo es su nombre,
y su misericordia llega de generacion en genemacio
a los que lo temerR.

Ha hecho sentir el poder de su brazo:
disperso a los de corazon altanero,
destrono a los potentados

y exalté a los humildes.

A los hambrientos los colmo de bienes
y a los ricos los despidié sin nada.

Acordandose de su misericordia,

vino en ayuda de Israel, su siervo,

como lo habia prometido a nuestros padres,

a Abraham y a su descendencia, para sierRpre.

Efesios 1, 3-10

R.

Bendito sea Dios, que nos eligio en Cristo

Bendito sea Dios,

Padre de nuestro Sefor Jesucristo,

gue nos ha bendecido en él

con toda clase de bienes espirituales y celesti&e

El nos eligié en Cristo, antes de crear el mundo,
para que fuéramos santos

e irreprochables a sus ojos, por el amor,

y determin®, porque asi lo quiso,

que, por medio de Jesucristo, fuéramos sus hijos,
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para que alabemos y glorifiquemos la gracia
con que nos ha favorecido por medio de su HijodamR.

Pues por Cristo, por su sangre,

hemos recibido la redencion.

El perdon de los pecados.

El ha prodigado sobre nosotros el tesoro de stiggra
con toda sabiduria e inteligencia,

dandonos a conocer el misterio de su volunid.

Este es el plan que habia proyectado realiza€psto,
cuando llegara la plenitud de los tiempos:

hacer que todas las cosas, las del cielo y lée tiErra,
tuvieran a Cristo por cabezR.

Apocalipsis 15, 3-4

R.

Grandes y maravillosas son tus obras, Sefior.

Grandes y maravillosas son tus obras,
Sefior, Dios todopoderoso;

justo y verdadero tu proceder,

rey de las naciones.

¢, Quién no te respetara, Sefior?
¢, Quién no te alabara?

Ya que solo tu eres santo,

y todas las naciones

vendran a adorarte,

porque tus justas sentencias
han quedado patentés.

55



Servicios y ministerios en el sacramento de la recciliacion

5. LAPIDAD POPULAR EN EL SACRAMENTO DE LA
RECONCILIACION

Pbro. Dr. Felix Castro Morales

Existen algunos hechos en torno a este sacram@npoimero es una tendencia a negar que la
Reconciliacion sea el unico medio para el perdolosipecados. Muchos piensan y afirman que
se puede pedir perddn y recibirlo sin acudir alfesionario. Esto es fruto de una mentalidad
individualista y del secularismo. Se piensa el gecguede absolverse a si mismo. La gente lo
dice de esta manera: “Yo me confieso con Diosoljeta: ¢Por qué revelar a un hombre como
yo, mi situacion mas intima y también mis culpassns&cretas?. "¢Por qué -se continda
objetando- no dirigirme directamente a Dios o &t0ry verme obligado, en cambio, a pasar por
la mediacion de un hombre para obtener el perddnisipecados?

El segundo hecho es aquel en el que estan aquglsonsideran que pueden, a su antojo,
establecer la moralidad de los actos. “El pecadsig® es la pérdida del sentido del pecado”.
Efectivamente, como se constata en la actualidadjdles se encuentran inmersos en una cultura
gue tiende a borrar el sentido del pecado, favemdol una actitud superficial que lleva a olvidar la
necesidad de estar en gracia de Dios para acedigmsenente a la comunion sacramental.

Otro hecho frecuente es el que se comete cuande mespetan las normas establecidas por la
Iglesia para llevar al cabo el sacramento de lan@tacion. Por ejemplo, cuando algunos
sacerdotes imparten la absolucion colectiva siriesidn personal de los pecados mortales, cosa
gue esta permitida sélo en algunos casos muy eagreune practicamente nunca se dan.
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Otro hecho es confesarse por el compromiso decymatien alguna celebracion familiar como
pueden ser aniversarios de vida, o en torno a otExgamentos como son bautismos,
matrimonios...

Estos hechos (mentalidad difundida, de que seepabtener el perdon directamente de Dios,
incluso de modo ordinario, sin acercarse al Saantorge la reconciliacion) nos llevan a observa
gue, en ciertas parroquias, hay muchos fieles, cgciben la Eucaristia, siendo asi que muy
pocos se han acercado al sacramento de la reewmimilj olvidando que Nuestro Salvador

Jesucristo instituyo en su Iglesia el Sacramenttad®enitencia, para que los fieles caidos en
pecado después del Bautismo recibieran la grasgargconciliaran con Dios.

Sin embargo, para muchos fieles cristianos, tienea profunda conviccion de que el
Sacramento de la Penitencia es el camino ordimeia obtener el perdon y la remisién de sus
pecados graves cometidos después del Bautismo (...)
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6. SERVICIOS Y MINISTERIOS QUE SE REQUIEREN EN LA
CELEBRACION DEL SACRAMENTO DE LA RECONCILIACION

6.1. El ministro
Mesa de dialogo:

* ¢Como ministro del sacramento de la reconciliacion, haces lo que pide la Iglesia
en cuanto a la catequesis presacramental, la homilia, la preparacion proxima del
sacramento (reunion con el equipo de liturgia)?

* ¢Qué ideas creativas se pueden impulsar en tu comunidad para mejorar la
celebracién del sacramento de la reconciliacion?

6.2. Servicio de limpieza y adorno, recepcion yor den
Mesa de dialogo:

* ¢Como organizar la limpieza de los confesionarios o capillas penitenciales?
* ¢Qué mensajes son los mas adecuados y en qué lugares colocarlos?

» Comentar cuantos servidores se necesitan para el orden

* Sugerir qué distintivo

» Sugerir como y con qué palabras se dirigen a los participantes

6.3. Monitor

Mesa de dialogo:
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e Comentar cual es el mejor lugar para el monitor.

* Comentar cuéles son los momentos en los que interviene.

» Comentar cuales son los momentos en los que invita a los fieles a tomar
determinada postura fisica y como decirselos.

» Elaborar unas moniciones

6.4. Ministerio de Lectores
Mesa de dialogo:

» Comentar cual es el mejor lugar para los lectores.

» Comentar cOmo hacer el recorrido desde su lugar hacia el amboén.

» Comentar como proclamar la Palabra de Dios.

» Comentar la variedad de textos sagrados que ofrece el leccionario de las lecturas
del ritual del bautismo.

6.5. Servicio de canto y musica
Mesa de dialogo:

» Comentar la importancia del canto en la celebracion del sacramento
* Hacer un repertorio de cantos
* Ver en el ritual los cantos sugeridos

6.6. Los “monaguillos”
Mesa de dialogo:
» ¢ Cuantos monaguillos son necesarios (minimo — maximo) para una celebraciéon
de la penitencia?
 ¢Cudl es el lugar propio del monaguillo en los distintos momentos de la
celebracion?
e ¢Cbomo instruir a los monaguillos para que profundicen en el servicio que dan?
6.7. El Sacristan o equipo de sacristanes

Mesa de dialogo

» ¢Cbmo parte del equipo de liturgia qué le recomiendas al sacristan para mejorar
Su servicio?

7. Evaluacion del ejercicio de cada servicio y mini  sterio para mejorar el apoyo
en la participacion.

59



Servicios y ministerios en el sacramento de la rewciliacion

INDICE

PRESENTACION ..ot e e e e e e e,

1. ACERCAMIENTO A LA REALIDAD DEL SACRAMENTO DE LA
RECONCILIACION ..o e e e e e,

2. ILUMINACION DOCTRINAL SOBRE EL SACRAMENTO DE LA
RECONCILIACION ..o e e e e e e

2.1.La reconciliacion segun el Cat ecismo de lalglesia catélica
(NOL 2420-T1498) ettt et e e e e e e e et e e e e e e e e

2.2 . Ritual de la penitencCia ..........oeoiiii i e

3. TEOLOGIA Y ESPACIO SAGRADO DE LA RECONCILIACION
PENITENCIAL ...

3.1. Algunos aspectos hiStOMCOS .......c.uvieiiiiiie i e
3.2. Teologia simbdlica-mistagogica de la penitenci  a. .......cooeiiiviiiiiiiininn,
3.3. Lugares para la celebracion .............cccooiiiiii i e
3. 4. Signos y simbolos de la celebracidon .................ocoiiiis i,
3. 5. Tiempos y ritmos de la celebracion penitencia | ...,

3. 6. Adaptacion a los diversos tipos de celebracié  n penitencial. ................

4. LOS CANTOS EN LA CELEBRACION DEL SACRAMENTO DE
LARECONCILIACION ... e

5. LAPIDAD POPULAR EN EL SACRAMENTO DE LA
RECONCILIACION ..ottt et e e,

6. SERVICIOS Y MINISTERIOS QUE SE REQUIEREN EN LA
CELEBRACION DEL SACRAMENTO DE LA RECONCILIACION ......

EQUIPO DIOCESANO DE PASTORAL LITURGICA ...

60



Servicios y ministerios en el sacramento de la rewciliacion
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